
如果孩子有这样的表现，要小心脑瘫！
随着二孩政策放开，高龄产妇增多，脑瘫的发病率呈上升的趋势。
产生脑瘫儿的高危因素：产前有遗传因素、母亲疾病和胎盘因素等；产

时有新生儿窒息、难产、产伤等；或为早产儿、低体重儿；或有缺氧缺血性脑
病、高胆红素血症、颅内出血、颅内感染等疾病。

脑瘫儿的早期表现有：运动发育落后，在粗大运动及精细运动能力上
持续落后于同龄儿童。或是手脚经常“打挺”、用力屈曲或伸直，护理困难，
满月后头往后仰、竖头不稳，或是3个月还不能抬头，4个月紧握拳拇指内
收，5个月前臂不能支撑，6个月扶立时尖足，7个月不能独坐，头和手频繁抖
动，或整日哭闹不安以及太安静、很少哭等。

值得庆幸的是，小儿在2岁前大脑、神经系统快速发育，修复能力非常
强，如果在早期给予及时的干预和治疗，很多脑瘫患儿都可以回归到正常
儿童的主流中。

许晶莉，龙岗区妇幼保健院儿保科副主任医师，儿童康复
医学博士，师从“中国脑瘫之父”李树春教授，擅长各类儿童运
动障碍疾病的诊治。

专家简介：

妇幼健康专栏·龙岗区妇幼保健院主办

根据《深圳经济特区政府采购条例》相关要
求，深圳侨报文化传播有限公司委托广东采联
采购科技有限公司对深圳侨报社视频会议系统
项目进行竞价采购,欢迎符合资格的公司参加投
标。现公告如下：

一、采购项目编号：CD-180730114205二、采
购项目名称：深圳侨报社视频会议系统项目

三、采购数量：1批
四、项目内容及需求(采购项目技术规格、参

数及要求)：
1.产品详细技术参数及执行标准、规格及主

要配件详见广东采联采购交易平台（http://ex.
chinapsp.cn/PSPCL/index.html）中的《视频会议系

统采购竞价公告》。
五、供应商资格：
1．供应商必须是具有独立承担民事责任能

力的在中华人民共和国境内注册的法人或其他
组织，提交法人或者其他组织的营业执照等证
明文件；

2．须具有较高的社会信誉，近3年内无违反
国家法律法规的行为；

六、符合资格的供应商应在2018年7月30
日至2018年8月2日期间在广东采联采购交易
平台报名，报价开始时间：2018年 8月 3日 11时
至2018年8月3日11：30时结束。

七、联系事项

1.采购单位：深圳侨报文化传播有限公司
采购单位地址：深圳市龙岗区清林中路 77

号海关大厦东座14楼
2.采购项目联系人：梁工联系电话：0755-

28511537
3.采购代理机构：广东采联采购科技有限公

司
4.代理机构地址：深圳市福田区竹子林中国

经贸大厦10D
5. 代理机构联系人：刘先生联系电话：

15818755146
深圳侨报文化传播有限公司
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龙岗街道旭源怡景轩小区物业连续3年组织“百家宴”

欢聚一堂尝美食 邻里友爱一家亲

深圳侨报记者 程睛函 文/图

“王姐，你家做的香酥鸡翅真香
啊！”“你们做的客家酿豆腐也很好
吃！”7月28日，龙岗街道南联社区旭
源怡景轩小区举办“美食品尝盛宴”活
动，300 多名业主齐聚一堂，品尝美
食，互唠家常。据悉，近 3 年来，怡景
轩小区通过举办“百家宴”活动，让一
个个来自五湖四海的小家庭变成了和
谐友爱的大家庭。

用心做的家常菜更有“味”

当天下午 5时，旭源怡景轩小区
热闹非凡，伴随着喜庆的背景音乐，小
区业主扶老携幼，带着各自的拿手好
菜参加“百家宴”。

四川的麻辣烤鱼、东北的面食饺
子、广东的客家酿豆腐……在 1栋、2
栋之间的休闲区域，各式美味佳肴不

一会儿就摆满了两排的长桌。男女老
少拿着碗筷，顺着桌子慢慢走着，看到
可口对胃的菜品，就停下来吃上几
口。大家一边吃着菜、喝着酒，一边围
桌畅聊着，气氛融洽。

“大家吃得高兴，不仅是因为菜品
丰富，更重要的是因为这些菜都是大
家亲手做的。有的邻居带了三、四道
菜，有的带了酒水和甜点，非常用心。”
今年才搬来小区、首次参加百家宴的
薛满满告诉记者，自己带来的家常菜
和水果很快就被一扫而空。“活动拉近
了邻里之间的关系，通过品尝美食，大
家打开了话匣子，慢慢熟络了起来。”

在爱联做生意的郭逢东参加过 3
次小区举办的“百家宴”，“有了这个
平台，我们可以交到志同道合的朋
友。例如，喜爱运动的业主就组建了
篮球群。”

物业贴心服务让小区更和谐

连续举办 3年“百家宴“活动，离
不开热心业主的牵头和物业的支持。
郭逢东回忆说，2016年7月，有业主提
议举办入伙一周年聚会，与物业沟通
后，双方一拍即合。

“第一年差不多有近50户业主参
加，参加的人商议后，在业主群里发了
26 元红包，我们用这笔钱购买了桌
椅、易拉宝等设施。”物业管理处经理
李辉表示，第一届流程比较简单，只有
做菜和品尝两个环节。近两年来，活

动由物业负责，物业不仅购买了饮料、
面包、点心和玩具，增设了“厨神评比”
和幸运抽奖环节，还承包了所有开销，
业主不需要再出钱。

“从每年大家踊跃参加的热情可
以看出，业主们渴望增进彼此的感情，
因此，我们即使花钱举办活动也值
得。”在李辉看来，物业与业主关系好
了，工作就可以更好地开展。有时，物
业管理人员看到丢垃圾、堵塞消防通

道等不文明情况，只需要提醒一下，业
主都能积极配合。“小区文明程度提高
了，这是我们物业公司希望看到的。”

据了解，旭源怡景轩小区有 188
户居民，提供规范化、亲情化的物业服
务。有租户表示，外卖人员到小区送
餐，物业会陪同外卖人员出入；女业
主夜晚开车回家，物业会安排人员到
停车场多走动。这些点点滴滴的小
事，让大家倍感贴心。

本报讯（深圳侨报记者 聂
朦 通讯员 黄利玲）近日，吉华
街道水径社区开展了一场爱心
义剪活动，为居民送上夏日里的
清凉。

活动中，理发师根据每个人
不同的脸型及需求认真为居民剪

发。一些害怕剪发的小朋友啼哭
不止，义工们就在一旁做鬼脸，哄
小朋友开心。据悉，本次活动持
续 2个小时，共为 70多位居民免
费理发。不少居民表示，义剪服
务大大便利了居民生活，希望社
区以后多开展类似活动。

水径社区：义剪便民送清凉

社区居民品尝家常美食。

广告


