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扫“掌上龙岗”
参加短视频大赛

短视频大赛
“侨报融媒杯”震撼来袭

3万元大奖等着你

扫“龙岗发布”
送他们C位出道

扫“活力e宝龙”
答题抢红包

扫“龙岗青年先锋”
报名游泳解暑啦

扫“深圳侨报”
避开错误举报方式

谁能C位出道
这些公交车司机
看你们的啦

如果你要问：“龙岗哪里老司机最多？”那一定是公交公
司，只要你坐上公交车，就来到了老司机们的主场。

他们踏着晨露，披着星光，奋斗在工作岗位；当喧嚣的城
市回归平静，他们依然前行护送每一名“夜归人”。除了是你们
旅途的“护送者”，他们还是一群“戏精”！what？！这是啥情况？

原来，龙岗区第十届（2018年度）“双十佳文明公交服务
之星”和“文明公交服务精品线路”评选活动开始投票啦~开
得了公交、玩得了抖音！这群“小哥哥”、“小姐姐”能不能C位
出道看你们了！ （文：徐海燕）

如果你是摄影爱好者，如果你痴迷于视频中的光影变
化，如果你有一颗有趣的灵魂，那么这里就是你展现风采最
好的舞台——“侨报融媒杯”短视频大赛正式启动啦！

只要你用 15秒至 3分钟的短视频记录身边新鲜、有趣、
温馨的事儿，或者反映龙岗近年来的新发展、新变化、新面
貌、新成就，就有机会获得三万元大奖哦。

可能有的小伙伴会觉得视频大赛会不会门槛很高啊？
NO!NO!NO!不论年龄，不论性别，只要你热爱短视频，只要你
愿意，都可以参与到活动中来。参赛方式，参赛要求，还有你
们最关心的奖金，扫“掌上龙岗”二维码了解吧。

（文：胡景华）

举报“挨罚”？
错误方式举报开车打手机
会赔了夫人又折兵哦

近日，深圳交警发布拟对举报开车打手机奖励 100元的
消息，引发全民关注。我们来看看有哪些做法可以举报：开车
过程中手持拨打电话、手持移动设备刷微博、收发短信及微信
等，经查实每宗奖励100元。

但是！但是！同学们，敲黑板了，别以为你看到别人违法
拍下就可以获得奖励，要是你自己也是在开车过程中用手机拍
照取证，那你就违法了，交警蜀黍不仅不会奖励你100元，还会
罚你300元、扣2分！这波错误操作可是赔了夫人又折兵！

举报的视频或图片要包含哪些必要信息才能够符合要求
拿到奖金？奖金怎样领取？更多信息，请扫“深圳侨报”二维
码查看详情吧！

（文：袁赛英）

红包来袭
健康素养答题游戏
既学知识又得大奖

小伙伴们，不知道大家是否还有印象，去年的这
个时候，健康素养大赛如火如荼地开展着，从街道到
全区再到全市，参赛选手都有精彩的表现。当时的
情形小编可是历历在目，转眼今年的健康素养大赛
又如期到来。

本届健康素养大赛主题为“提升健康素养·远离
伤痛病恙”，目的在于以赛促学，激发市民学习健康
知识、践行健康行为的热情，不断提升市民健康素养
水平。

噔噔噔~重点来了！
乘着健康素养大赛的东风，为了感谢大家一直

以来的支持和厚爱，我们要！发！红！
包！啦！只要你参与答题，答对6道题及以

上，就有机会抽取现金红包奖励！还等什么，快参与

进来啦！ （文：赖嘉豪）

公益培训
何以解暑 惟有戏水

热热热热热热热，热 si人的三伏天，小伙伴们还好么？
要问何以解暑，惟有戏水呀。大运中心游泳馆于 8月 1日开
始，每周一到周五，每天免费游泳人数增加至300人！这就意
味着你有更多的机会可以免费体验泳池啦！除了游泳之外
大运中心还免费开放了其他运动场馆。

什么？不会游泳怎么办？别担心，不会游泳的青少年朋
友们可以报名2018龙岗区青少年暑期体育公益培训活动，篮
球、羽毛球、乒乓球、游泳、足球等等课程均有基础班和提高
班，针对 8岁到 16岁的青少年们开设的专项课程，报名时间
截至 8月 4日 18时，小伙伴们可要抓紧时间报名啦。至于怎
么报名，快来扫描二维码查看啦！ （文：王立威）
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