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近日，园山街道银荷社区开展了一场亲子互动活动，15对亲子一起度过了温
馨的时光。本次活动设有“穿大鞋”、“踩报纸”、“三分钟对视”和“蒙眼找父母”等环
节。在“踩报纸”游戏中，为了尽量站在最小面积的报纸上，家长将孩子抱在怀里，
既体验到活动的快乐，又增进了亲子的感情。

深圳侨报记者 尹萌 通讯员 王小溪 摄影报道

近日，由龙城街道紫薇社区党
群服务中心举办的GO science科
技体验夏令营落下了帷幕。结营
仪式上，每位营员都获得了“科技
小达人”的荣誉称号。

观看科学视频、学习无动力火
车原理、参观红立方科技馆、完成

科技作品……在为期 6天的活动
中，主办方精心设置了“小小神
探”、“科技联盟大碰撞”、“科学实
验我知道”、“小小发明DIY”等系
列环节，引导小营员共同协作、创
新思维，感受科技的魅力。

（张星 黄崇钰 马春婷）

8月 17日，平湖街道辅城坳社
区工作站热闹非凡，“玩创空间
——创客计划”结营仪式在这里举
行，吸引了80多名小朋友及其家长
参加。

当天，小朋友们拿出各自创作
的作品，向大家介绍作品的名称、
搭建过程、制作原理。随后，辅城

坳社区工作站相关负责人为小朋
友颁发了“小小科学家”荣誉证书
和“小小科学少年”结营证书。

据悉，“玩创空间——创客计
划”是 2018年辅城坳社区“民生大
盆菜”项目，旨在倡导辖区青少年

“学科学、玩科学、创新科学”。
（姚兰 王锦英）

紫薇社区

“小达人”体验科技魅力

辅城坳社区

“小创客”分享创意作品

深圳侨报记者 陈遥 文/图

“愁肠粉饰一水袖，娇颜青衣半点
墨”，京剧中的“青衣”，一悲一喜一抖
袖，一跪一拜一叩首，一颦一笑一回
眸，总是美得让人惊艳。托了义工父
亲的福，这个暑假，家住布吉街道可园
社区的9岁小女孩张梓仪有幸成为了
一名小青衣。她从手眼身法步学起，
苦练唱念做打，一步步走进京剧这一
传统国粹的殿堂……

免费学习戏曲艺术
她在国粹班圆了京剧梦

今年暑假，布吉街道为辖区义工
子女开设了“国粹学习班”。当记者走
进布吉老干中心舞蹈室时，“国粹学习
班”的孩子们正在这里排练京剧《穆桂
英挂帅》、《包龙图》的选段。“老生”豪
放粗犷、“老旦”高亢浑厚、“青衣”婉转
清亮……看到孩子们举手投足之中都
是戏，很难想象他们只经过了一个月
的戏曲训练。在这一众孩子中，记者
一眼就看到了张梓仪，虽然她的身形
娇小，但灵动的表情和优美的身姿却
让人印象深刻，一颦一笑中还真有些
青衣的神韵。

在上“国粹学习班”之前，张梓仪
只在电视上看过京剧，“做梦也没想过
有一天能唱上几句”。今年暑假，这样
的“梦”竟然在自己身上实现了，张梓
仪的妈妈告诉记者，得知街道为义工
子女免费开设“国粹学习班”后，他们
立即将这一消息告诉了孩子，“梓仪听
到这个消息后，先是愣了一下，接着连
连催促我们报名，生怕报晚了就没有
名额了。报名成功后还抱着爸爸亲了
几口，看得出是真的想学……”

“我爸爸说这是街道专门给义工
子女的福利。”身为义工子女，张梓仪
感到十分骄傲。对于京剧等戏曲的喜

欢，支撑着她在本该轻松玩耍的暑假
里每天刻苦练习、早出晚归。“甚至比
平时上学都勤快。”据介绍，由于可园
小区内有配套小学，小梓仪之前都没
有单独出过门。而这次的“国粹学习
班”设在布吉老干中心，平日要上班的
父母没有时间陪同，小梓仪学会了独
自出行——自己搭乘地铁前往 2.5公
里之外的老干中心上课。

走路吃饭都在练习
对戏曲的感情越来越深

“李老师告诉我们，台上一分钟
台下十年功。”张梓仪口中的李老师，
就是此次“国粹学习班”的主教老师、
京剧短打武生李保岭。除了传授技
艺，李保岭还会给孩子们讲解中国戏
曲历史。

“学戏是很苦的，孩子们每天都要
练习基本功，这个过程很枯燥。让孩
子们了解戏曲文化，可以激发他们坚
持练习的动力。”李保岭告诉记者，“从
7月 15日开始上课至今，我感受到孩
子们对戏曲的感情越来越深了。”

“每次都要练习压腿、踢腿，包括
正腿、旁腿、片腿，还要跑上 15圈台
步，手势也要练，你看这是云手……”
说到兴头上，张梓仪还现场演示了一
番，不过这些基本功对于从小学舞蹈
的她来说不算什么，“虽然很辛苦，但
我相信自己能做好。”

“老师给我安排的是青衣，要演好
青衣，我觉得最难的是眼神和唱腔
……”张梓仪向记者解释，京剧讲究眼
随手动，“就是手势到哪，眼神就要跟
到哪，之前我老做不好，于是走路、吃
饭、睡觉前都在练习……”除了练眼
神，还要练唱腔。青衣的唱腔清亮，为
了把音高提上去，张梓仪就吊着嗓子
说话，“她还用京剧唱腔叫妈妈、爸爸，
我们都觉得她‘魔怔’了……”张梓仪

的妈妈笑着说。
胭脂水粉淡施腮红，浓墨重彩描

摹眉眼……昨日，张梓仪和小伙伴们
第一次上妆，她终于看到了自己的“青
衣”扮相。不久之后，他们即将迎来自
己的“汇报演出”。随着汇报演出的到
来，为期一个月的“国粹学习班”将画

上一个圆满的句号。在这一个月的时
间里，小伙伴们学习了京剧、黄梅戏和
川剧变脸。“听说之后会有第二期、第
三期和环卫工子女、职工子女班，我打
算继续参加，也希望有更多小伙伴能
学习戏曲、爱上戏曲，将中华戏曲艺术
传承下去……”张梓仪说。

布吉街道为义工子女开设“国粹学习班”

唱念做打 9岁女童当起“小青衣”

短波

亲子共度温馨时光

张梓仪(前中）苦练基本功。


