
A09

健康龙岗二维码 龙岗区卫生和计划生育局 深圳侨报社 合办

健康龙岗周刊 2018年8月28日
星期二
责编\组版:罗宇文 美编:朱海波

本报讯（深圳侨报记者 刘尚丽
通讯员 谭旭东）近日，龙岗区妇幼健
康学科联盟技术指导中心成立，当天
分别为医学影像、病理诊断、医学检验
和新生儿转运救治等4个技术指导中
心进行挂牌仪式。此次挂牌仪式进一
步完善了区妇幼健康学科联盟内涵建
设，加强联盟内各学科的学术交流，使
专家团队更加紧密协作，将达到资源
共享、互惠互利的目的，有力提升辖区
妇幼卫生工作质量和水平。

在挂牌和授证仪式上，学科联盟
学术中心的代表和成员单位代表分别
做了表态发言，大家纷纷表示要加强
合作，通过科研项目带动、管理经验分
享、病人双向转诊、科研转化合作、教
育培训相长、学术文化交流等多种形
式，进一步提升学科水平。

据了解，龙岗区妇幼健康学科联
盟于 2017年 11月成立，龙岗区妇幼
保健院作为牵头单位，整合全区妇幼
保健资源，使辖区内 8家街道计生中
心、29 家医疗保健机构、111 家社区
计生服务室、116家社区健康服务中
心签约形成了以龙岗区妇幼保健院
为核心的区域妇幼健康服务共同体，
完善了龙岗区“三级四线”（三级即
区、街道、社区；四线即孕产保健、儿
童保健、妇女保健和计划生育技术服

务四条妇幼健康服务主线）妇幼保健
网络功能。

这艘妇幼健康“航母”在“两癌”筛
查、双向转诊、业务培训等领域做了许
多好事和实事。据统计，自龙岗区妇
幼健康学科联盟成立以来，共组织各

类专家100余人次在各街道计生中心
开展定期坐诊服务30期，组织健康知
识讲座63场，受众达6400余人次。同
时，为基层单位提供双向转诊绿色通
道服务，基层单位筛查出的阳性患者，
凭双向转诊单到龙岗区妇幼保健院就

诊，享受门诊绿色通道服务。据统计，
今年上半年基层宫颈癌筛查阳性病例
转诊至龙岗妇幼共 387人次，其中有
12例已手术治疗；举办了妇幼健康类
技术培训班14期，共培训基层单位专
业技术人员1200余人次。
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近期龙岗O型血告急，龙岗区中
心血站在横岗大厦开展了第七届“大
医精诚，热血助人——深圳白衣天使
捐血月”无偿献血活动。为缓解夏季
血液库存紧缺状况，满足临床用血需
求，横岗卫生监督分所积极发动职工

参与此次无偿献血活动。
本次前来无偿献血的职工队伍

中，不乏无偿献血多次的“老人”，也有
初次无偿献血的“新成员”。初次无偿
献血的小李在现场显得有点局促不
安，心神不定。发现端倪的“老人”安

慰着说：“献血可以加速献血者血液的
新陈代谢，又可以救助那些需要用血
的病人，我每年都过来献血，完全没事
儿，不用担心。”

现场，大家积极配合，严格遵守献
血秩序，认真的填写表格、进行验血、

抽血等程序。当大家都拿到属于自己
的无偿献血证时，脸上都露出欣慰的
笑容，他们纷纷表示要不忘初心，在和
平年代用自己鲜红的血液传递为人民
服务的精神，感受爱心奉献带来的温
暖与幸福。 （黄群娣）

横岗卫生监督分所：

“老人”鼓励“新成员”无偿献血献爱心

本报讯（深圳侨报记者 刘尚丽
通讯员 彭衍立）近日，中国医学科学
院肿瘤医院深圳医院（以下简称“深圳
市肿瘤医院”）泌尿外科病区举行揭牌
仪式，以院长王绿化为首的院领导班
子出席，并表示泌尿外科在中国医学
科学院肿瘤医院泌尿外科的支持下，
未来将为深圳市民送上三份“大礼”。

“自 2017年 2月泌尿外科开科以
来，各项业务发展迅速，开展了腹腔镜
前列腺癌根治术等四级手术，巨大的
肾肿瘤切除术等疑难手术，前列腺癌
靶向穿刺等新的诊疗技术。”王绿化充
分肯定了泌尿外科一年来的发展。

深圳市肿瘤医院泌尿外科主任田
军介绍，他们将重点开展一项临床试
验、实施一项公益筛查及推进一项新
技术。

一项临床试验是膀胱癌光动力治
疗的研究。中国医学科学院肿瘤医院
泌尿外科在国内最早开展了“血卟啉
衍生物激光动力疗法治疗膀胱移行细
胞癌”的课题，此课题是国家攻关项目

“激光光动力疗法的基础理论和临床
研究”的重要组成部分，并获得了卫生
部科技成果一等奖。本次试验将免费
提供新一代光敏剂海姆泊芬，在国内
属首次开展，希望通过光动力治疗联
合膀胱内灌注化疗，减少中高危膀胱
癌患者的术后复发率。

一项公益筛查，将在福田区的福
南社区开展深圳市首个前列腺癌精准
筛查公益活动，将开放500个-1000个
免费名额，为40岁以上的男性免费抽
血检测 PSA，以早期发现前列腺癌。
同时该项目还将建立前列腺癌高危人
群数据库，通过长期随访尽早识别出
前列腺癌患者。

一项新技术前列腺癌粒子植入。
前列腺粒子植入是治疗前列腺癌的三
大手段之一，具有创伤小、病人恢复快
等特点，尤其适用于早期低危的患者
和手术风险比较高的患者。该技术在
北京总院已经有成熟经验及良好的疗
效。科室将在完善相关仪器设备的基
础上，尽早将该技术移植到深圳。

本报讯 （深圳侨报通讯员 陶
艳玲 李思如 许奕 张梅华）近日，
广东省首届品管圈大赛在广州顺利
落幕。经过激烈角逐，龙岗中心医
院的普外科品管圈项目“妥帖圈”荣
获三级医院护理组二等奖，龙岗区
第二人民医院（布吉人民医院，以下
简称“区二院”）派选的内一科“真心
圈”和内二科“守护圈”分别获三等
奖和优秀奖。

据悉，此次大赛由广东省医院
协会主办，与第三届全国医院品管
圈及多维管理工具应用高峰论坛
同时举行，旨在提升品管圈在医院
品质管理和患者安全文化方面的
影响力，促进质量管理工具的应
用。竞赛共 160个圈组参加，分多
个专场进行。

龙岗区中心医院“妥帖圈”的
圈名含义是妥善护理，贴心维护。
该圈汇报由区中心医院普外科护
士长王丹丹主持，旨在通过制定规
范的引流管护理的操作流程及图

谱，使护士在引流管的操作上达到
规范一致，减少引流管不良事件的
发生，保障患者的临床安全，树立
专业的品牌形象。

同时，面对全省大咖，龙岗区
二院两位选手麦漫丹、曾萍镇定自
如，一气呵成汇报了参赛的“真心
圈”和“守护圈”，充分展示了该院
护理人员的风采。她们对品管圈
十大步骤、甘特图、鱼骨图、柏拉图
等使用工具的娴熟程度，运用规范
性以及展演时丰富的对策，赢得了
观众阵阵热烈的掌声。据悉，龙岗
区二院自 2013年引进品管圈以来，
护理部相继组织开展了多次护理
品管圈培训和比赛，在 2016年荣获
全国品管圈大赛三等奖。

本次龙岗区两家医院在广东
省首届品管圈大赛上获奖，表明龙
岗区医疗系统应用品管圈持续改
善护理质量的手法已逐渐成熟，有
效推动了辖区医院护理质量与安
全的持续改进。
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