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深圳侨报记者 孙慧聪

邱怡的教学主张是“以美育人、
快乐体验、终生受益”，形成了“灵动、
精美、创新”的教学风格。大家亲切
地称她为“邱阿姨”，学生会叫她“邱
妈妈”。她自小就对音乐十分“感
冒”，两岁开始唱京剧，四岁上台表
演，后来变身“台柱子”。她能静能
动，永远是舞台上最活泼的那个，但
生活中的她也非常喜欢独处，热衷于
寻找属于自己的灵魂净土。

“音乐可以提高人的审美能
力，它对人有着潜移默化的作用。”
在邱怡看来，她身上这种优雅从
容、积极乐观的生活态度是音乐赋
予的。邱怡注重体验式学习，用她
的话来说就是“玩”。课堂上，她会
先放一段音乐让学生体验，通过动
作的幅度变化让学生自己发现规
律。与笔者交谈时，她不由自主地

哼唱了起来，并选唱了两首曲风完
全不同的歌进行对比。此外，她还
注重柯达伊教学理念（起源于匈牙
利，提倡学习音乐是一种享受，而
不是获得技能本身）的本土化研
究。邱怡始终认为，音乐是属于每
一个孩子的。

她从 2009年开始负责龙岗区新
音乐教师的培训，成为广东省名师
工作室主持人后，邱怡完成了五批
近 60 名广东省音乐骨干教师的跟
岗培训工作，为广东省和深圳的音
乐教育起到了名师的辐射与引领作
用，她希望继续通过自己的力量帮
助更多人。

从教 28 年，期间送走学生无
数，但是她对学生有着很强的记
忆。有一次，她在一家火锅店碰到
了自己曾经教过的学生小郭，当时
小郭坐在前面那桌，正和大学同学
玩自拍，邱怡断定这就是小郭并叫

出了她的名字。小郭听到有人叫自
己的名字，认出是邱老师，当即感动
地抱着邱怡说道：“老师！您居然还
记得我的名字！”时间追溯到十几年
前，当时小郭还是一名初中生，那时
的她自以为是，经常惹老师生气，邱
怡有次还骂了她，小郭现在回想起
来才明白邱老师对自己的好。

小梁同学很喜欢音乐，由于文化
课不是很好，想走特长生这条路。但
她唱歌声音很小，很多教她的老师认
为她不是学音乐的料。但在邱怡老
师的课堂上，她总能非常认真地完成
作业，在邱怡的鼓励下，小梁进步很
大，文化课也有了明显提高，最终考
上高中特长生。她的家人把邱怡当
成孩子的贵人，正是邱怡的鼓励让小
梁重拾自信，而小梁也一直把邱怡当
成自己想要成为的人。现在的小梁
在乌克兰学习与音乐相关的专业，理
想是成为一名音乐教师。

邱怡，中学音乐正高级教
师、广东省特级教师、广东省名师
工作室主持人、深圳市名师、深圳
市音乐兼职教研员、深圳市优秀
教师、龙岗区优秀专家、龙岗区优
秀培训导师、龙岗区名师工作室
主持人，现任龙岗区实验学校初
中音乐教师及艺术部主任。

龙岗教师风采
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邱怡：音乐属于每一个孩子

深圳侨报记者 程睛函
通讯员 赖杏瑜

近一个月来，抽调到龙岗街道参
与土地整备实践锻炼的胡中、李震、孟
强、董宝宏、杨娟、叶伟青、陈斯妮7名
干部持续奋战在征地拆迁的第一线，
随街道土地整备中心人员走访入户，
全力以赴助力征拆。通过多点同向发
力，合力打好征拆“组合拳”，在多个街
道征拆项目中取得新突破。

8月2日，在清林径库区违法建筑
拆除现场，7名抽调干部率先成立了
征地拆迁攻坚临时党支部。在近一个
月的征拆实践中，临时党支部成员努
力发挥“红色引擎”作用。“支部建在下
沉一线的前沿，在党建的强力引领下，
我们更有凝聚力。”抽调干部说。据
悉，接下来，征地拆迁临时党支部将与
街道相关部门、社区及企业等党组织
和支部开展联动，加强党的建设，助力

征拆工作顺利推进。
在全体抽调干部共同推动下，地铁

16号线补偿方案编制、测绘、评估出成
效；在抽调干部胡中、陈斯妮积极参与
下，惠盐高速公路龙岗街道段转地顺利
签约；经抽调干部李震的努力协调，龙
坪路实现最后清场；在抽调干部董宝宏
参与和见证下，违建清理和上吓山祠堂
拆迁后续收尾问题加速推进；在抽调干
部孟强协调下，龙岗中心医院、内环北
路项目征拆协调顺利；在抽调干部杨
娟、叶伟青沟通协调下，创建路、花园
河、龙岗中学排洪渠、新生排水渠征收
补偿方案获得区会议审议通过。

前不久，清林径项目已进入征拆
收尾攻坚阶段，库区内土地已全部征
转为国有，但五联社区上寮居民小组
80亩已征转地因各种问题被非法侵
占、侵种，严重影响水库施工建设进
程。为此，抽调干部多次与相关部门
沟通协调，于 8月 23日实施联合强制

清理，拆除约1800平方米。
与此同时，在抽调干部的努力下，

助推多个街道征拆项目提速增效。一
方面，加快惠盐高速公路转地签约，目
前实现征转签约率达 83%。另一方

面，优化地铁 16号线征拆方案，抽调
干部们多次与各相关单位深入研究协
调，最终获得了轨道部门的认可及重
视，减少了 7472平方米征拆面积，提
前有效破解了征拆瓶颈。
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深圳侨报记者 姚兰

昨日，区委抽调到区水务建管中
心实践锻炼的干部梁东宁在高温与暴
雨中穿梭，经过近半个月的锻炼，本就
有一定专业背景的他成了平湖街道鹅
公岭河和山厦河黑臭水体治理工作的

“半个专家”，帮助街道、社区和施工单
位解决了不少难题。

昨日早上 7点多，梁东宁已经出
现在鹅公岭河黑臭水体治理项目部，
监督工人开展晨间安全教育。他要求

每个工人签完安全教育承诺，才让他
们上工。趁着上午没下雨，他带着施
工和监理单位负责人在高温下逐个节
点走访查看——这是他半个月来每天
的例行工作。作为平湖街道城市建设
办副主任，梁东宁对这片土地再熟悉
不过了，刚刚投入黑臭水体治理工作
就摸清情况，迅速进入状态沉入其中，
有时每天一干就是十几个小时。

当日，位于平湖大街沿线的鹅公
岭河整治工程 3 号节点房屋正在拆
除，这是鹅公岭河最后一个拆除工

程，梁东宁特别关注。“我在平湖基层
扎根 13 年，感触最深的就是街道各
方面的工作效率在不断提升。对于
难点工作，整个街道从上到下拧成一
股绳，就能迅速打开工作局面。”梁东
宁感慨。

“梁主任第一天来我们项目部的
时候就说：‘我作为抽调干部，就是来
帮助项目解决问题的，你们只管埋头
干活！”在鹅公岭黑臭水体整治项目的
施工方负责人陈工的眼里，梁东宁是
实干型干部，每日奔波，从不叫苦。几

天前，鹅公岭社区股份公司负责人找
到梁东宁，他们希望在整治后的河道
边建设一条人行道，但是却没有进
展。梁东宁了解情况后，第二天就把
社区、设计单位、施工单位组织起来开
协调会，问题立刻就得到了解决。“半
个月前，鹅公岭河的黑臭水体整治任
务才完成 20%，我们这段时间仔细分
析了情况，目前任务已经完成 35%。”
梁东宁总结经验，“我觉得只要我们踏
踏实实把安全关把好，河道治理的脚
步还可以走得更快。
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