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本报讯（侨报融媒通讯员 许奕 胡菁） 3月
6日-7日，龙岗区第二人民医院（布吉人民医院，
以下简称区二院）举办了两场“3·8”妇女节女职
工专题讲座，由医院工会、护理部牵头组织，为女
同胞们送上了有趣又实用的课程，既丰富了大家
的业余文化生活，也进一步提升了广大女职工的
凝聚力和协作精神。

3月6日下午，区二院邀请了深圳市总工会法
律援助合作律师、深圳市律师协会婚姻家事服务
团成员蓝思琪老师，为医院女职工讲解《妇女权
益保障法》、“女职工易被侵害权利”和“女职工如

何维权”等法律法规，引导女同胞们提高自我保
护意识，在自身合法权益受到侵害时懂得如何运
用法律武器维权。3月7日下午，区二院邀请到原
广东省摄影家协会副主席、深圳摄影学会副会长
全燕荣老师授课，讲解手机摄影的特点与技巧、
摄影技术基础，教导员工们如何捕捉镜头、拍出
精美照片。

两场主题讲座不仅缓解了医院女职工紧张
繁忙的工作压力，丰富了她们的业余生活，也使
她们充分感受到了节日的喜悦和快乐，用激扬奋
进的状态迎接医院的新发展。

本报讯（侨报融媒通讯员 谭旭
东） 3月 7日，龙岗区妇幼保健院在
该院学术报告厅召开“创三甲”动员
大会，并举行了“创三甲”责任书签约
仪式。

当日下午，大家身着整齐的服
装，以饱满的精神面貌准备迎接新
的挑战。“创建目标能否实现，核心

在干部，关键在作风。”会上，龙岗区
妇幼保健院院长万新红对该院已经
开展的创三甲工作进行简单的回顾
后表示，医院党政领导班子要以铁
的决心、铁的纪律，保证创建方案的
落实，希望全院干部、党员、团员以
身作则，做创建工作的尖兵；要求全
院一切工作要围绕三甲创建开展，

一切工作要服从创建工作部署，同
时也要正确处理好日常工作与三甲
评审工作之间的关系，达到“两不
误，两促进”的目标。

“区卫健局将全力支持龙岗区
妇幼保健院的三甲创建工作，希望
医院全体员工要统一思想，鼓足干
劲，心往一处想，劲往一处使。”龙

岗区委卫生健康工委书记、区卫生
健康局党组书记、局长朱武在会上
表示，区妇幼保健院全院职工要树
立“我争分我光荣，我丢分我可耻”
的思想，一点一滴做好自己的工
作，在经过多轮检查、自我纠正之
后，最终达到三级甲等妇幼保健院
的目标。

龙岗区妇幼保健院召开“创三甲”动员大会

签下责任书 上下齐心争做创建工作尖兵

精彩活动庆三八 白衣天使创意足

龙岗中心医院
系列活动乐不停
健康活力展风采

本报讯（侨报融媒通讯员
许露 李思如）为了让医院女职
工度过一个快乐、充实、有意义的
妇女节，连日来，龙岗中心医院工
会、女工委组织了系列庆祝活动，
展现出医院女职工积极向上、勇
于奉献、健康美丽、刚柔并济的精
神风貌。

3月2日，近百名职工携同家
属一起到公园踏青，在亲近自然、
陶冶情操的气氛中，享受健康的
人生及亲子陪伴之乐。3月3日，
为更好地帮助职工在家庭教育上
找到应对良策，医院工会邀请了
国家二级婚姻家庭咨询师石峰老
师来作《家庭教育的失败与对策》
讲座，近 200多名女职工聆听。3
月5日，近100名女职工参与了一
场女人与花的美丽约会，花艺师
通过讲述创意与主题、整体构造、
色彩配置、插花技巧等方面的知
识，手把手教大家制作插花作
品。大家剪枝、修花，拿起剪刀进
行“插花秀”。3月6日，医院工会
及女工委邀请了经验丰富的化妆
师为职工们手把手教授化妆技
巧，详细讲解示范从脸部修饰、裸
妆、五官立体，到服装眼影搭配等
技巧，教授大家学习变美的“魔
法”。3月8日，医院工会、女职工
委员会成员及春暖社工们到医院
科室慰问在岗女医护人员及女患
者，并送上惊喜。3月11日，医院
在灯光篮球场举行每年“三八”妇
女节的重量级活动——拔河比
赛。一系列趣味活动让女职工们
度过了一个难忘节日。

本报讯（侨报融媒通讯员 夏哲璇 吴疆） 3
月 8日，龙岗区人民医院的住院部和门诊部突然
响起一阵欢快的音乐声，还有人大喊“开工啦
……”现场究竟发生了什么？

原来，为体现医院女职工爱岗敬业的精神风
貌，宣传科室业务，改善医疗服务质量，提升患者
就医感受，展现新时代女性医务工作者“巾帼不
让须眉”的风采，龙岗区人民医院女工委、文化办
在院领导的支持下，组织了一场义诊咨询及快闪
活动。

当日活动从下午2：30开始，医院舞蹈队在住
院部及门诊大厅先后表演了“快闪”舞蹈《简简单
单就是爱》，俏皮轻松、欢快奔放的舞蹈，引得周
围众人纷纷围观点赞。“赶紧拍下来发个朋友
圈”、“你们真有才”……表演结束后，白衣天使们
在住院部和门诊大厅同时开展义诊活动，为就诊
者提供相关问题答疑、咨询、血压测量等服务，并
现场发放宣传资料。据统计，此次义诊接受咨询
约62人次，测血压30余人次，发放宣传材料百余
份，有效拉近了医患距离。

龙岗区人民医院
快闪舞蹈特吸睛 义诊服务很贴心

龙岗区第二人民医院
专题讲座来解压 业余生活再添彩

▲龙岗区人民医院医护人员表演“快闪”舞蹈。

▲
龙岗中心医院女职工学习插花。


