
郑伟忠：用生命捍卫消防卫士的忠诚担当
郑伟忠，广东汕头人，2003年入伍，2008年以来一直扎根消

防一线，现任深圳市消防支队龙岗区大队龙岗中队党支部书记，
曾荣立个人二等功1次、个人三等功5次，被选为市消防支队英
模代表。在他的带领下，该中队曾荣立集体一等功和集体三等
功，并且连续9年被评为省先进中队。

十年来，面对火灾、化学事故、建筑物倒塌、洪涝灾害、交通
事故等危险情况，郑伟忠从未退缩、勇敢逆行，先后参与救援行
动达3786次，疏散抢救群众235人，解决群众难题1610余次，化
解跳楼跳塔轻生事件370余次……十年来,郑伟忠从未回家过过
春节，为的是守护好万家灯火下的岁月静好。十年如一日，他不
忘初心、常备不懈，与火魔搏击，与死神赛跑，在一次次生与死的
较量中千锤百炼，用胸前的军功章点亮人生的荣耀。
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第六届“感动龙岗人物”揭晓，10人获此殊荣

让梦想与力量闪闪发光 他们就是身边的龙岗榜样！

易浩：怀揣“匠人之心”镌刻“龙岗制造”
易浩，湖南常德人，模具行业一名普通产业工人。他从一名

学徒做起，用超出常人的拼搏精神，成长为行业精英，在模具结
构设计的重要领域刻苦钻研、大胆创新，迎头追赶国外先进水
平，并取得了重要突破，曾荣获龙岗区第一届模具技能大赛的团
队二等奖和个人三等奖。

十余年间，易浩通过反复的跟班装配、学习求教、知识梳理，
提高自身专业水平，牵头组建的模具研发技术核心小组，直接推
动公司年产值大幅提升。业精于勤，不懈的努力，丰富的经验，
使易浩在模具领域有了更多想法和尝试。在 4年时间里，他带
动部门发明专利10余项，其中的“特殊双抽芯结构”更是他自主
设计而成，他主导编制的“模具成本分析表”得到了同行业的认
同和推广，编写的“模具开发制作流程”提高了整个模具供应链
的管理水平，获得众多合作厂家的一致好评。
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昨日，龙岗区举行第六届“梦想与力量”感动龙岗人物风采展示活动，黄光检等10人获“感动龙岗人物”殊荣，他们把社会主义核心价值观融入生活，传递出向
上向善、矢志奉献的龙岗正能量，指引人们向前奋进。

他们中，有民警、消防员、企业家、医生、老师、义工、社工……但这些身份之外，他们有的在灾难事故中冲锋在前，守护着万家灯火；有的在退休之后全职做义
工，奉献生命的光和热；有的多年捐资助学，温暖着山区奋力前行的贫困学子；还有在维修车间里诞生的发明专家，用“匠人之心”镌刻着“龙岗制造”……他们就生
活在我们身边，积极践行社会主义核心价值观，用善行义举谱写出永不褪色的时代精神，让梦想与力量闪闪发光，为龙岗发展注入正能量。 高山仰止，景行行止；虽不能

至，心向往之。
“感动龙岗人物”评选活动历经

六届，六年来，“感动龙岗人物”及提
名人物已有上百位，他们身上无不
彰显着爱国敬业诚信友善的品质，
浸润着满满的真善美。他们大都来
自基层、出身平凡，却做出一般人难
以做到的不平凡事情——敬业奉
献、忠诚担当、开拓创新、舍己为人
……每一个人物每一段故事，都展
示着勇敢、善良、担当、坚强，触动着
我们心底的柔软。

好医生王胜鉴用技高德厚编织
着一“网”情深，让千家万户收获健
康平安；消防卫士郑伟忠用自己的
生命捍卫他人的生命，胸前的军功
章闪烁着共产党员的担当；支教老
师黄光检用信念之光点亮维族孩
子们的希望，用心血浇灌桃李芬芳
……这些感动龙岗的人物，是名副
其实的“平民英雄”，他们在平凡的
领域里彰显的不平凡，为社会前行
注入了强大的精神动力。正是有
了这样一个个在不同领域拼搏着、
奔跑着的追梦人，方汇聚成推动龙
岗发展的磅礴之力。他们是个人
层面的代表，他们更是数百万龙岗
人奋斗成长、奉献社会、追求幸福、
传承美德的缩影，代表着各行各业
中千千万万个小我，展示着龙岗人
锐意创新、团结友爱、真情大爱的正
能量。

崇德向善，见贤思齐。目前龙
岗正处于东进战略攻坚时期，在不
断探索创新思想道德建设模式，深
入推进社会主义核心价值观建设，
为高水平建设深圳东部中心提供强
大精神力量支撑。每个龙岗人，在
用感动的泪水涤荡心灵尘埃时，更
需要从感动中汲取力量，化为“龙岗
行动”，更好地学习弘扬感动龙岗人
物精神，立足岗位，开拓进取，勇于
创新，撸起袖子加油干，努力做社会
正能量的生产者、输出者、传递者，
用执着的毅力、向善的追求、职业的
操守，让这一粒粒孕育着“梦想与力
量”的种子，成长为一棵棵“参天大
树”，繁茂于龙岗的每一个角落。

（张祥）

黄光检：用教师赤子之心浇灌桃李芬芳
黄光检，湖南岳阳人，龙岗区平冈中学高级教师，在教育岗

位上默默耕耘了31年。自2016年以来，他主动请缨二度援疆支
教，被喀什市教育局评为“优秀导师”，先后荣获“喀什地区第八
批省市优秀援疆干部人才”、深圳市“十佳师德标兵”、深圳市“五
一劳动奖章”等荣誉称号。

2016年3月，黄光检从深圳飞到南疆喀什，开启了他的支教
生涯。两年来，黄光检听课、评课达200多节，举办了30多场专
题讲座或培训，自编适合当地学情的学案126个，参加教研活动
50多次，审核教案 200多个。他为民语学校定制的“四环”有机
课堂教学模型，在喀什市被大范围推广和使用。在提高喀什教
育质量的同时，黄光检还热衷公益，经常到塔县看望和慰问少数
民族老师、学生，并在当地福利院认养了一对维族孤儿姐妹，真
正做到工作生活全方位“援疆”。2017年9月,黄光检再次放弃舒
适安逸的生活，随深圳第九批支教队再次来到喀什，开始了二度
援疆的支教生涯……

李国标：身残志坚鼓舞残友描绘新人生
李国标，广东惠州人，2004年因两次中风而导致左侧偏瘫，

被认定为肢体三级残疾人。经过不懈努力，他不仅实现了生活
自理，还熟悉地掌握了景泰蓝珐琅画工艺，担任起特美珐琅画创
作交流中心副理事长，展现出身残志坚、乐观向上的不屈精神。

从生活不能自理，到恢复部分行动能力，掌握一门手艺，李
国标付出了常人难以想象的努力。他刻苦钻研，勤学苦练，用活
动受限的双手掌握了景泰蓝珐琅画的主要工序，成为残疾工匠
中的骨干力量。在他的带领下，“特美工坊”技艺水平不断提高，
并连续两年作为残疾人创业就业项目亮相中国公益慈善项目交
流展示会，吸引全国各地万人参观，近百家媒体采访报道，累计
售出作品300多幅，销售金额近30万元。在他的影响下，越来越
多的残疾人找到了实现自身价值的方向。在掌握生存技能的同
时，李国标还克服重重困难，凭借毅力学习两指弹奏扬琴，成为
深圳市单手弹扬琴的第一人。李国标用自己的故事，鼓舞更多
的残疾人用阳光的心态去描绘新的人生。

雷佳雨：用爱为特殊孩子撑起一片天
雷佳雨，河南平顶山人，深圳市龙岗区龙祥社工服务

中心三星级社工。进入社工行业 6年来，她矢志奉献于残
障领域的特殊儿童，曾荣获 2017年度深圳“十佳社工”，是
2017年亚太社工大会上播放的微电影《阳光洒满心田》的
人物原型。

2012年，由于国内特殊孩子的性教育研究资料及实操性
指导稀缺，雷佳雨发现许多特教老师及家长，在面对特殊儿童
的青春期行为问题时都困难无助、一筹莫展。作为一名未婚
女性，雷佳雨抛开世俗眼光，将特殊孩子青春期性教育问题作
为探索研究方向。她将社工的工作方法与特殊教育技巧相结
合，组建了特殊青少年青春期教育小组“我长大了”，使他们在
短短一个月内懂得了“性”，并开始纠正自己的行为。2015年
起，雷佳雨不断深化特殊孩子青春期性教育研究，进一步提升
了特殊儿童的性教育效率和质量。

冯永德：用心中大爱践行义工精神
冯永德，四川广安人。他身患癌症 13年,多次被医生宣

判“死刑”，但他从不放弃，积极乐观面对困难，多次上演逆转
“奇迹”；患病期间，他仍然坚持活跃在公益服务一线，将之视
为与病魔抗争的重要精神支撑。

2005年，冯永德不幸身患癌症进行整胃切除，随后癌症
多次复发转移，多家医院劝其放弃治疗，甚至拒绝收治,但他
却与命运顽强抗争了 13年，并一直坚持在义工服务的道路
上。他组建鹅公岭学校尚德义工队，为孩子们的交通安全
保驾护航；他担任起家委会主任，架起家校合作的桥梁，建
立了家校和谐关系，成为龙岗区“百佳家长”，在他的影响
下，尚德义工队从最初的 60余人，发展到如今的 300余人。
冯永德数年如一日地为学校和社区无私奉献，服务时间超
4000小时，徒步行程超 4500公里，足迹遍布鹅公岭社区各个
角落。2018年10月5日，冯永德用自己不屈的精神和心中的
大爱，走完了感天动地的一生。

陈惠东：助贫扶弱的最美坪地人
陈惠东，浙江诸暨人，深圳市家乐士净水科技有限公司负责人，长期

以来一直热心公益，关爱困难弱小，曾获“扶残助残，爱心楷模”、“最美坪
地人”等荣誉称号。

2008年，陈惠东来到深圳创业，以前瞻性的眼光投身净水科技行
业。作为企业领头人，他在工作中以身作则、吃苦耐劳，带头倡导“家文
化”，定期向企业员工父母发放孝养金，充分调动了员工的工作积极性，
引领公司健康稳定发展；他牵头组建“家乐事圆角基金会”，以“角角圆圆
积攒，时时刻刻行善，共建和谐家乐士，献一片真挚爱心”为宗旨，为员工
家属等社会人士提供爱心救助。作为一名政协委员，陈惠东始终把造福
一方的社会责任扛在肩上、落实在行动上。2013年，四川省雅安市芦山
县发生7.0级地震，他第一时间组建医疗、技术团队，带头赴雅安灾区，为
灾民安装净水设备，解决灾民饮用水难题；2014年他又向云南鲁甸灾区
捐赠净水器100台等。

王胜鉴：技高德厚解决患者后“股”之忧
王胜鉴，广东茂名人，龙岗中心医院肛肠外科主任医生，20多年如

一日在外科手术领域苦心钻研，被患者亲切地称为“肛肠王子”，曾获“全
国中医肛肠学科名专家”称号，并获颁“全国中医肛肠学科王胜鉴名医工
作室”匾牌。2017年当选为中国中西医结合学会大肠肛门病专委会全
国委员（全省仅5人）；2018年荣获国家卫计委颁发的“2015-2017年改善
医疗服务先进个人”嘉奖（深圳市仅1人）。

他是龙岗中心医院肛肠科的创始人，仅用10天时间筹建肛肠科，使
其从无到有，由小到大。他率先运用多项新技术，填补了该院在此领域
的空白。2012年，王胜鉴在全国最大的知名医疗网站开设个人工作站，不
分时间地域为患者免费提供便捷就医服务，截至2019年3月，他的网上工作
站访问总量达313万人次，为患者提供咨询13000次，帮助患者4783位。截
至目前，他为6万多个有着难言之隐的患者解决了后“股”之忧。

朱报喜：不服输敢拼搏践行“退伍不褪色”
朱报喜，广东丰顺人，2005年退伍转业到东部公交工作，现任深圳

东部公共交通有限公司二分公司一车间主任、党支部书记。军人不服
输、敢拼搏的精神，使他被同事尊称为“朱铁人”，曾多次获得公交行业

“平安使者”、“大运保障先进个人”以及龙岗区第六届“文明公交服务之
星”等荣誉。

作为一名转业老兵，朱报喜始终用实际行动践行着“退伍不褪色”的
诺言。在超强台风“山竹”正面袭击时，他当机立断，组织人员将地处洼
地的 26辆公交车全部转移到安全地带，确保国有资产和人员的零损
失。他勇于创新，先后主导发明了6项国家专利，其中的“液压式刹车轮
毂（盘）拆装器”，现已在东部公交5805台纯电动大巴维修作业中全面普
及，并经由厂家产业化销售推向全国。他创新推出的“夜间维保”模式，
成功实现了“提质增效、降本增收”的目标，既保障车辆维修质量，又降低
车队排班难度，深获业界好评。

姚明志：无私奉献战斗在刑侦战线最前沿
姚明志，1980年 12月出生，辽宁兴城人，现任深圳市公安局龙岗分

局刑警大队七中队三级警员。从警以来，先后荣立个人二等功 1次、三
等功2次、嘉奖6次、优秀公务员5次；2015年被市公安局授予全市“十大
神探”荣誉称号，2015、2016年先后 2次被市公安局授予银质功勋奖章，
2018年1月被评为广东省“反诈达人”。

参加工作以来，姚明志始终战斗在刑侦战线的最前沿，破获各类刑
事案件 1500余宗，以无私的奉献书写着人民警察对公安事业的执着追
求和对人民群众的一片赤诚。2015年初，他将警情研判作为重要工作，
开创了龙岗首次对电信诈骗案件的全链条打击，其技战法被全市推广；
在 2017年侦破的公安部“清源一号”专案中，姚明志从一宗普通贷款诈
骗案件入手，串并出同类案件290余宗，并前后4次跨国出境打击电信诈
骗犯罪，实现了龙岗跨国境打击电信诈骗犯罪“零”的突破；2018年在

“剪烛光”“第一科技”“扫鼠”专案的侦破中，他勇于探求、创新战法、有力
促进了案件的成功侦破。

评论

化感动为行动
传播龙岗正能量


