
职业性苯中毒的危害和防护
“苯”来面目

苯在常温下为一种自带特殊芳香味
的透明液体，是常用的有机溶剂。苯的
毒性较大，是国际癌症研究中心证实的
致癌物。

有哪些机会可以接触到苯呢？

苯作为有机溶剂和工业原料在工农
业生产中被广泛使用，可用于合成橡胶，
人造革、黏胶、油漆和药物等的制造等。

苯对人体有哪些危害呢？

苯中毒分为急性苯中毒和慢性苯
中毒。

急性苯中毒时由于短时间吸入了大
量的苯蒸气而引起。主要表现为中枢神
经系统的麻醉作用。轻者出现兴奋、欣
快感、步态不稳以及头晕、头痛、恶心、呕
吐和轻度意识模糊等。重者神志模糊加
重，由浅昏迷进入深昏迷状态或出现抽
搐。严重者可导致呼吸和心跳停止。

慢性苯中毒是由于长期接触低浓度
的苯而引起，主要造成神经系统和造血
系统的损伤。

神经系统损伤常见表现为头痛、头
晕、失眠等类神经征，有的伴有自主神经

功能紊乱，如心动过速或过缓等现象。
造血系统的损伤以持续性的白细胞

减少最为常见；重症患者还可出现再生
障碍性贫血，白血病。

此外，经常接触苯，皮肤可脱脂，变
干燥、脱屑以至皲裂，有的出现过敏性湿
疹、脱脂性皮炎。苯还可损伤生殖系统，
苯接触女工月经血量增多、经期延长、自
然流产和胎儿畸形率增高。

如何预防职业性苯中毒呢?

1.生产工艺改革和通风排毒
生产过程密闭化、自动化和程序化；

安装有充分效果的局部抽风排毒设备，
定期维修，使空气中苯的浓度保持低于
国家卫生标准。

2.以无毒和低度的物质取代苯
如在油漆及制鞋工业中，以甲苯、二

甲苯作为稀释剂或粘胶剂;以乙醇等作为
有机溶剂或萃取剂。

3.卫生保健措施
对苯作业现场进行定期劳动卫生学

调查，监测空气中苯的浓度。苯作业工
人应加强个人防护，如戴防苯口罩或使
用送风式面罩。进行周密的就业前和定
期体检。女工怀孕期及哺乳期必须调离
苯作业，以免对胎儿产生不良影响。

“健康中国 职业健康同行”
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关于深圳市大鹏新区布新幼儿园《民办非企业单位登记证书》正副本的作废声明
现声明深圳市大鹏新区统战和社会建设局于2017年8月3日发给深圳市大鹏新区布新幼儿园（统一社会信用代码5244030075764844XH）的《民办非企业

单位登记证书》正副本自2019年4月11日起作废。
特此声明。

深圳市大鹏新区统战和社会建设局
2019年4月25日

新区推进文明城市创建加强基础设施建设
将在交通基础设施、社区基础设施、基层文化设施、无障碍设施等方面齐发力补短板

本报讯（侨报融媒记者 陈智美）
记者昨日从新区文明办获悉，为深化
文明城市创建工作，新区出台了《推进
文明城市创建加强基础设施建设工作
方案》，要求强化基础设施建设，夯实
文明城市创建基础，对新区的交通基
础设施、社区基础设施、基层文化设
施、无障碍设施等进一步完善，积极修
复，补齐短板，为深圳市文明城市创建
工作提供大鹏力量。

交通基础设施方面要求发现问题
立即修复。对于主干道机动车道被
侵占、毁坏等现象，要求及时整改。
同时，要求做到人车分离等安全设施
配置完整。路灯设施将进行长期巡查
监控，主干道装灯率要达到 100%、亮
灯率 99%，街巷装灯率 100%、亮灯率
95%。

社区基础设施包括社区道路、垃
圾分类投放设施、楼内设施和社区综
合服务设施等。街巷道路路面要求全
部硬化、排水设施完善，生活垃圾分类
投放要求设施健全、设置合理，能满足

分类投放、分类收集、分类运输、密闭
运输的条件。社区文化活动中心要求
设有未成年人专属或共享活动场所；
社区体育活动点能够正常运行，设备
维护及时，无被挪用或侵占现象。

大鹏新区的基层文化设施建设一
直是薄弱环节，在文明城市创建中，新
区要求加强文化服务设施建设，要求

在办事处必须建设有综合文化站，在
社区建设有综合文化服务中心，设施
齐全，维护良好，无被侵占、损坏现
象，能够开展宣传文化、党员教育、市
民教育、科技普及、普法教育等活
动。同时，按照人口规模或服务人群
的距离，建设选址适中、与地域条件协
调的文体广场，每个办事处拥有晨晚

练体育活动点5个以上。
在保障残疾人、老年人、伤病人或

孕妇儿童的权利方面，新区一直高度
重视。在文明城市创建中，将大力推
进无障碍设施普及。公共建筑及设施
要求设有轮椅通道、扶手、缘石坡道等
无障碍设施，公共卫生间有必要的无
障碍设施，大型商场设有母婴室等。

在文明
城市创建中，
新区加大公
园的建设力
度。侨报融
媒通讯员 张
俊聪 摄


