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职教
视窗

侨报融媒记者 颜志祥
通讯员 邓永娴 文/图

2018年 10月，一名来自龙岗
职业技术学校的 22 岁年轻小伙
子在第 45 届世界技能大赛综合
机械与自动化项目全国集训十选
五选拔赛中，荣获“第三名”的好
成绩。而这，只是入职仅两载的
他，虏获众多重量级奖项中的其
中一项。

中职学习
“后进生”迎来人生的春天

黄铭科，1997 年出生于广东
省梅州市五华县的一个小村庄。
在读中专之前，他从未离开过自
己的家乡。小学和初中时期的
他，学习成绩并不理想。“那时的
我，是一名妥妥的‘后进生’，也许
以后只能和父辈一样，一辈子在
农村干农活。”黄铭科如此评价青
少年时期的自己。

2013年，他进入广东省广州市
的一所中职学校。开学典礼上，校
长的一番话突然击中了黄铭科的
内心。“我们学校的某某学生，通过
参加职业技能大赛冲上了世界舞
台！”这句话像一束光照亮了黄铭
科原本灰暗的世界。“学长可以，为
什么我不可以？”从那一天起，黄铭
科重新拾起了人生的期盼，积极关
注职业院校的“盛会”——技能大
赛，并为此时刻准备着。

2014年 3月，学校组织全校同
学参加技能大赛集训队的选拔。

经过几轮淘汰，黄铭科从 200多人
中脱颖而出，进入前十强，顺利入
选学校集训队，开始了艰辛而充实
的集训生活。很多时候，老师们都
休息了，黄铭科还在车间里磨炼技
术到凌晨。当问及为何如此拼命
时，他说：“家里还有一个姐姐、两
个妹妹，都在读书，全家就靠爸爸
一个人赚钱太辛苦了，所以我还是
想出人头地给家里减轻负担。”来
自对家人的体贴和关怀成为黄铭
科那时最大的成长动力。

功夫不负有心人。全年暑假
无休、一直为技能大赛做准备的
他，2016年 9月以在校生身份荣获
第 44届世界技能大赛全国选拔赛

“第四名”，入围全国集训队。

遇见伯乐 2年捧回7项大奖

在全国选拔赛中崭露头角的
黄铭科，很快就被当时已是龙岗职
校名师的张炼兵一眼看中。2017
年1月，不到21岁的黄铭科在张炼
兵老师的盛情邀请下来到该校担
任数控专业的教师。“张炼兵老师
是我人生中的贵人，是我的恩师，
是他使我从学生的身份迅速转变
为教师，也是他一直孜孜不倦地指
导我的工作。”

龙岗职校这片肥沃的土地给
了黄铭科滋养的空间和水分。该
校对技能大赛高度重视，大力支持
师生参加比赛，如：尽量争取专家
和兄弟院校的资源、齐心协力组成
比赛团队、对学生进行梯队培养、
以老带新促进新教师成长等。这

一切成为黄铭科强大的后盾。而
他也一直保持着上学时吃苦耐劳
的奋斗精神。工件产品对精度的
要求极其苛刻，有的甚至精确到
0.015mm，只有头发丝的五分之一
那么细。为了追求这样的精度，
黄铭科不厌其烦地做了一遍又一
遍，力求在最短的时间里制作出
质量最好的工件。技艺方面力求
完美的他，短短两年多，就捧回 7
项大奖。

不忘初心 继续传递工匠精神

一直受益于恩师的栽培，黄
铭科更加坚定了身上教书育人的
使命。带学生外出比赛，是他工
作的常态。虽然过程很不容易，
他却常常乐此不疲。“我对学生的
要求很严格，既然选择到龙岗职
校读这个专业，就必须有吃苦耐
劳的精神，愿意下苦工夫、主动学
习，这样才能有所成就。”学生做
的工件达不到标准，就要一遍遍
重来，直到完美。身为人师的他，
身体力行地践行着精益求精的工
匠精神，这不但成就了他自己，也
成就了学生。在他的指导下，一
个又一个学生走上领奖台，实现
了人生的一路开挂。近两年，他
指导学生参加各级各类比赛共获
奖11人次。

“前面还有很长的路等着我，
我会向着光的方向一直努力奔跑，
将工匠精神传递到底！”22岁的黄
铭科，道出了每一位龙岗职校教师
的教育心声。黄铭科（左）在比赛中。

一名“后进生”的完美逆袭
——记龙岗职校数控专业教师黄铭科

本报讯（侨报融媒记者 陈
雪英 通讯员 吴晓龙） 4月 28日
上午，国际象棋进校园活动在新
亚洲学校举行，参加“一带一路
2019年第三届‘读特杯’国际象棋
大师赛”的六位国际象棋大师与
新亚洲学校的小棋手们进行交
流，并上演一场精彩的百人国际
象棋车轮赛。

在车轮赛中，新亚洲学校100
名小棋手围成四面，六位大师在
中心逐个应战。大师们沉稳冷
静、应对自如，小棋手们也不甘示
弱，进退有方。近一个小时的对
弈，小棋手们纷纷拿出看家本领
与大师们进行智慧周旋。

龙岗区是著名的“国际象棋
之乡”，随着国际化程度的不断提
高，“文化高地”建设不断深入，国
际象棋在龙岗的普及程度也日益
提高。近年来，龙岗区不断涌现
世界级选手，承办大型赛事，国家
队落户龙岗，国际象棋进校园等
活动也促进了国际象棋的推广与
普及。

为推动国际象棋工作的开
展，新亚洲学校连续 7年开设了
国际象棋社团课程，在一、二年
级中开设普及课程，普及学子人
数每年递增，还涌现出李雅戈、
蔡宇翔、刘欣洋等候补棋协大师
棋手。

新亚洲学校上演百人国象车轮赛
小棋手轮流对战大师。侨报融媒记者 陈雪英 摄

本报讯（侨报融媒记者 颜志祥
通讯员 王玮琛）近日，龙岗区园山实
验学校正式挂牌启航。该校将擦亮“实
验”招牌，将学校建设成为兼具“岭南特
色、民族内核、国际视野”的优质品牌学
校，成为园山乃至龙岗区的实验改革引
领示范校。

该校创办于 2016年 9月，坐落在风
景秀丽、高端产业集聚的园山街道，现有
34个教学班，在校学生 1536人，是龙岗
区政府投资、高标准兴建的一所区属公
办初中。为更好地发挥该校在教科研上
的改革实验示范效应，更好地满足园山
街道片区百姓对优质教育品牌的迫切期
盼，“龙岗区吉溪初级中学”于日前正式
更名为“龙岗区园山实验学校”。

学校在创办不到 3年的时间里，在
课程建设、教育科研、课程改革实验上，
取得了良好的业绩，成功创建了“国家田
径奥林匹克高水平后备人才基地”“全国
东坡联盟学校”“国家啦啦操实验学校”

“龙岗区首批中小学教师专业发展基地
学校”“龙岗区青少年体校综合训练基
地”“龙岗区幸福家长学校”“园山街道文
学创作基地”七大基地，取得了良好的办
学效益。

该校校长罗更晓表示，今后，学校将
从管理创新、课程创新、德育创新三方面
进一步加大实验改革力度，擦亮“实验”
金字招牌，全力将园山实验学校建设成
为兼具“岭南特色、民族内核、国际视野”
的优质品牌学校。

龙岗区园山实验学校正式挂牌
将打造兼具“岭南特色、民族内核、国际视野”的优质学校

本报讯（侨报融媒记者 颜志祥 通
讯员 凌梦磊）近日，千林山小学举行第
三届班主任技能大赛，来自低、中、高年
段的9位班主任参赛。

比赛分两个环节，第一个环节是班
主任综合能力展演，每位选手的展演时
间为4分钟;第二个环节是班主任情景答
辩，每位选手的答辩时间为 3分钟。在
第一环节，参赛班主任们清晰地展示班
级管理理念、工作思路、工作业绩，简洁

地阐述自主提炼的教育理念与教育方
法，并将自己的才艺恰当地结合到演讲
中。第二环节，班主任们能抓住问题的
关键进行分析，理论与实践相结合，处理
问题的方法富有科学性和艺术性，获得
阵阵掌声。

“优秀班主任从哪里来？”该校校长
吴龙山表示，主要靠平时工作的勤奋和
坚持。他鼓励班主任们养成勤反思、勤
总结的习惯，积少成多、熟能生巧。

千林山小学：班主任现场比拼综合能力


