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龙岗融媒记者 颜志祥 通讯员 以慧文 文/图

这里位居美丽的园山风景区；这里拥有占
地近百亩的广阔校园；这里拥有现代、精良的
教育教学设施设备；这里坐拥世界眼镜基地和
创新之都的巨大优势。

重要的是，这里有一批博学多才、理念先
进的教育群英；更重要的是，这里散发着和谐、
民主、创新、成才的新鲜气息。

这里，成就一批批“学霸”“技霸”“创业达
人”，网店老板、调酒师、大厨、导演、金融分析
师、会计师等从这里走出，在深圳区域、珠江三
角洲，她有一个响当当的名字——深圳市龙岗
区第二职业技术学校，我们亲切地称她为“龙
岗二职”。

她占地 63000平方米，拥有标准化综合运
动场、57个实训教室、1:1还原工作场景、室内
恒温游泳池、高规格演艺厅，多元出口为学子
提供无限可能。

2012年，为满足产业升级对中职技能人才
的需求，深圳市龙岗区委区政府决定成立区第
二所公办中等职业技术学校。一直以来，学校
以创建国家示范性职校为办学目标，高起点建
设专业、高标准铸造品牌、高速度发展规模，
2017年，学校被评为广东省重点职业技术学
校。仅用8年，龙岗二职已成为深圳乃至珠三
角地区的职教新锐，获过深圳市技能大赛特别
贡献奖、龙岗区教育先进单位等称号，也是深
圳市第四家在教育部举办的“教师全国信息化

大赛、学生全国技能大赛和全国文明风采大
赛”均获金牌的“大满贯”职业学校。2020年1
月，《中国教育报》以专题形式深入报道了龙岗
二职特色发展纪实，认为学校“为广东省和深
圳市的职业教育贡献了力量，为全国同类学校
的创新发展提供了优秀示范”。

园山脚下，人杰地灵；鸟鸣作伴，芳草幽
香；环境优美，交通便利。龙岗二职教学设施
设备齐全，可提供 60个教学班 3000名学生全
寄宿就读，现有在校学生2500余人。

学校拥有完善的教学、文体、后勤保障设
施。运动场、室内恒温游泳池、网球场等场馆
一应俱全。多功能演播大厅、独立实训大楼、
现代化图书馆、主干 1000兆的校园网等一流
的教学设备设施，能全面满足学子学习需要。
同时，学校拥有“智慧校园”数字化信息管理平
台和全方位电子监控网络，在后勤上能充分保
证学生的高质量生活。

立足市场需求、着眼于未来发展，龙岗二
职专业建设紧贴产业实际，着力培养国家紧
缺、深圳现代企业急需的人才，开设了就业前
景广阔的三个专业大类九个基础专业，涵盖计
算机网络技术、会展服务与管理、计算机动漫
与游戏制作、电子商务、会计电算化、金融事
务、社区公共事务管理、高星级饭店运营与管
理、眼视光与配镜。其中，会展服务与管理、计
算机动漫与游戏制作、社区公共事务管理在
2019年被评为深圳市品牌专业。

只要你来了，就是龙岗二职人；只要你心
中有火，眼里有光，龙岗二职就能助你圆梦
……李克强总理说“崇尚一技之长，不唯学历
唯能力”，正是对中职学子的最好鼓励。

青春因拼搏而精彩，人生因奋斗而升华。
创一流职校，育德能专才。在这里，我们一起
同心共建龙岗二职成长共同体、事业共同体与
幸福共同体。

龙岗二职：

为心中有火眼中有光的你圆梦

本报讯（龙岗融媒记者 陈雪英 通
讯员 温玉珊） 5月 22日，一个普普通通
的周五，但是这天对于甘李学校初三年级
来说，却是特殊的一天。这天下午，九年
级举行了中考倒计时 60 天誓师大会活
动。由于疫情的原因，活动以主题班会的
形式召开。

主题班会一开始，各班班主任对学生
们进行考前教育。王慧老师动情地对学
生们说：“由于疫情，你们成了最不平凡的
一届；因为中考的推迟，你们多了一些时
间，但同时也多了更多的压力。”老师的一
席话，一下击中了学生的内心，让大家感
受到了中考的紧迫。

随后，各班观看了励志视频，进行中考
宣誓。通过励志视频，大家收获了感动；在
口号声中，大家坚定了信念。最后，大家在
一张张红色的誓言横幅上，签上自己的名
字。学生和老师一起立誓，将共同拼搏中
考前最后的60天。

5月25日，龙岗区科技城外国语
学校在校园电视台以直播的方式举
行了一年级新队员入队仪式。

入队仪式由大队长方淑怡主
持。在鲜艳的队旗下，该校112名新
队员高举右手，一起跟着大队长庄
严宣誓。大队辅导员付婷婷老师则
向新队员寄语。龙岗融媒记者 陈
雪英 通讯员 付婷婷 摄影报道

“我宣誓！”

本报讯（龙岗融媒记者 陈雪英 通讯员
吴旭升）为了保证学生们返校复学后的心理
健康，疏导孩子们居家学习中的不良情绪，5月
21日下午，德兴小学开展了主题为“做自己情
绪的主人”的学生心理健康讲座，邀请龙岗区
优秀讲师张利娜老师和鹏飞老师主讲。

为减少聚集和保证防疫安全，该校二楼报
告厅安排了六年级一个班级现场听讲，其余班
级学生在各班教室通过钉钉班群认真收看讲
座联播。

讲座中，张利娜以“做自己情绪的主人”
为题进行讲解，以贴近学生的学习和生活实
际的问题谈话导入，通过设问和交流，帮助同
学们明白“为什么要做自己情绪的主人”“成
为自己情绪的主人有什么好处”等一系列重
要问题；鹏飞老师带来了精彩有趣的“带你玩
转情绪”讲座。他以“智商游戏”导入，游戏规

则是“鼓掌速度越快表明智商越高”，引导同
学们鼓掌，现场响起了一片热烈的掌声。讲
座最后，学生们积极与张利娜老师和鹏飞老
师互动交流，围绕“如何做自己情绪的主人”
畅所欲言。

据悉，德兴小学历来高度重视学生的心理
健康，疫情时期更是如此。学校通过心理健康
课、线上家访活动、一对一电访心理咨询、心理
健康主题讲座等多种形式开展心理健康教育，
让学生们掌握心理调适方法和心理健康知识，
呵护孩子身心健康成长。

甘李学校九年级学子
举行中考誓师大会

德兴小学开展心理健康主题讲座

引导学生做自己情绪的主人

课间操。

同学们在誓言横幅上签名。龙岗融
媒记者 陈雪英 摄


