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王京生寄语龙岗

作为工业大区，龙岗2021年的PCT国际专利申请量位居全市第一，同时连续3年位居全国工
业百强区榜首。这些都是非常耀眼的成绩，希望在全民阅读这件事上，龙岗也能走在全市前列。

全民阅读与个人：
以读书为荣 以读书为乐 以读书为用

在王京生看来，对个人而言，全民阅读就是要让
“以读书为荣”成为价值观念，让“以读书为乐”成为
生活方式，让“以读书为用”成为进步阶梯。只有构
筑形成这样的价值观念、生活方式和进步阶梯，人的
一生才能收获精神上的充实、幸福与美满。

王京生认为，中国古代的读书人终其一生都在
追寻一个伟大的奋斗目标：修身齐家治国平天下。
如何实现这一目标？一个根本的途径便是读书。这
也是中国古人以读书为荣的原因。正如陆游之诗
《读书》所言：“归志宁无五亩园，读书本意在元元。
灯前目力虽非昔，犹课蝇头二万言。”其读书的目的
不在当官，而是为了黎民百姓。正因如此，即便陆游
作此诗时已年届八十，视力远不如前，但依然坚持在
微弱的烛光前读完两万蝇头大小的文字。

另一方面，在王京生看来，读书除了提升个人修
养以外，还应该成为寻求快乐之源，成为一种生活方
式。“人终其一生在追求幸福，‘读书’无疑是最重要的
一个源泉。”王京生认为，读书之乐，其一在求知，其二
在审美，其三在心灵，其四在表达。这四种乐趣从直
接感受到思想境界，大致概括了读书之乐。

至于“读书之用”，在王京生看来，它包含了三层
含义：其一，读书是实现自我、跨越阶层的阶梯，它帮
助人们积累知识、获取经验，增长智慧和才干，实现
阶层跃升，实现人生目标；其二，读书是学以致用、兼
济天下的工具，人们通过书中学到的本事去改造社
会、改造国家；其三，读书还具有“无用之用”，它可以
改变一个人的心境和内在的气度，这种气质将伴随
人的一生。

全民阅读与城市：
深圳读书月举办23年是一种“高贵的坚持”

作为对话嘉宾，尹昌龙着重分享他对“全民阅
读与城市”的看法。在他看来，深圳读书月连续举
办 23年，是一种“高贵的坚持”，这种坚持让阅读在
如今的深圳蔚然成风。

尹昌龙认为，改革开放以来，中国社会产生了
人类历史上规模空前的人口迁徙，这种大规模人口
迁徙、大规模城市化造成中国的财富和文化大量集
聚在城市。如此一来便产生一个非常重要的问题：
如何在这一节点把民族文化、世界文化继续向前推
进？深圳给出的答案是：读书是最重要的一个抓手
和载体。

在尹昌龙心目中，读书月是深圳享誉全国的一
大文化品牌。迄今为止，深圳经济特区建立不过42
年，但深圳读书月已连续举办 23年，这种持久性在
全国范围都绝无仅有，这种矢志不渝的坚持态度让
阅读的毛细血管深入到城市基层之中。“未来每个
人都有责任把阅读的传统传递下去，让读书成为每
个人的生活方式。”尹昌龙说，深圳举办读书月的目
的就是要让读书成为深圳人每天不做便难受的事，
成为一种刻在骨子里的生活习惯。

尹昌龙认为，除了读书月，深圳还是当之无愧
的图书馆之城。如今，在全国多座城市流行的24小
时书吧最早就是从深圳开始的。深圳书城 24小时
书吧已点亮1万多个小时，至今没有熄灭，这是一道
文化奇观。“晚上万家灯火，但很多灯火都不是你
的，唯一属于你的灯火就是读书的灯火，书店的灯
火永远是全世界最温暖的灯火。”尹昌龙说。

全民阅读与民族：
全民阅读是实现中华民族伟大复兴基础工程

在王京生看来，全民阅读绝不是可有可无的文
化事件或文化现象，它关系到民族复兴目标能否完
满实现。推进全民阅读，提高全民素质，这是实现国
家繁荣富强的重要之举，也是实现中华民族伟大复
兴的基础工程。

“阅读传统是中华文明的基因。”王京生认为，中
华民族曾是世界上最热爱读书的民族之一，其原因
主要有三：其一，哲人提倡，从荀子的“吾尝终日而思
矣，不如须臾之所学也”到朱熹的“为学之道，莫先于
穷理；穷理之要，必先于读书”，中国历代圣人先贤无
一不提倡读书；其二，技术支撑，造纸术和印刷术的
发明大大提高了书籍印刷效率，让书籍普及到民间，
使更多人能够读书；其三，科举制度，该制度激发百
姓的读书热情，也推动社会出现更多的官办学院和
个人私塾。

在王京生眼中，创新是中华民族复兴的最大动
力，而阅读恰恰是创新的发动机，是创新之母，贯穿
于创新的整个过程。“只有通过读书才能发现问题和
提出问题，才能找寻解决问题的途径，最后，才能通
过阅读进行创造，产生创新成果。”王京生说，阅读是
创新的温床，既为创新提供知识基础、思维模式和路
径，也为创新提供全链条服务。

和王京生一样，韩湛宁对于阅读与创新的关系
同样有着深切感受。在他看来，阅读不仅是创新之
母，也是创意设计之母。从坪山图书馆到坪山城市
书房，其创意设计皆与韩湛宁本人的阅读经历有着
密不可分的联系。“深圳要想成为世界创意设计之
都，一定离不开全民阅读的大环境。”韩湛宁说。

鹤湖讲坛2022年首讲开讲
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4月22日下午，在第27个“世界读书日”前夕，位于龙岗区吉华街道的二十四史书院里高朋满座，名士云集，
龙岗区“阅读之城”年度活动菜单发布暨鹤湖讲坛名家对话活动在这里隆重举行。

名家对话作为鹤湖讲坛2022年首讲，此次活动邀请联合国教科文组织“孔子奖章”获得者、深圳读书月组委
会总顾问王京生作为主讲嘉宾，围绕“全民阅读：个人、城市与民族”主题开讲，从三个层面系统阐述全民阅读的作
用与意义。深圳市政协文化文史委主任、市阅读联合会创会会长尹昌龙和鹤湖智库秘书长韩湛宁作为对话嘉宾，
从深圳“全球全民阅读典范城市”与“深圳读书月”等全民阅读实践出发，与王京生展开一场精彩纷呈的对谈。
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