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“我的家人们用行动诠释了人性的美好，他们
在灾难面前没有选择逃避和退缩，而是勇敢地面
对和无私奉献。外公的一跪，更在我的心中种下
了一颗救人的种子……”5月6日早上7点40 分，
在龙岗区外国语学校（集团）新亚洲学校的运动场
上，在升旗仪式后，亲历5月1日凌晨梅大高速塌
方灾害的该校八（7）班学子饶芯瑜，与全校师生分
享救援心路历程，传递正能量。

该校校长程黎犁为饶芯瑜颁发“最美少年”
奖。据悉，这是该校对学生最高的褒奖。而在熟
悉饶芯瑜的老师和同学看来，这一荣誉，她值得。

她的善良在骨子里

班主任李敏告诉记者，饶芯瑜在老师、同学眼
中是一名乐于助人、温柔善良且非常坚定的姑
娘。平日里，只要同学朋友有需求，她都会第一时
间伸出援手。“‘五一’假期前夕，有两名同学请假，
我问谁可以帮忙把作业和书本带回去，饶芯瑜一
下就把这两个同学的事都‘揽’身上了。”同班同学
伍思璇表示，饶芯瑜在大家心中就是人美心善的
形象，当班上的同学失望或者难过的时候，她总会
默默地陪伴和开导。“我有一次考试失利了，难过
得趴在桌子上说不出话来，是她一直陪伴并安慰
我。”与伍思璇感同身受的张涵菡同学也说，饶芯
瑜非常热心，在同学需要帮助的时候永远都会热
情相助。

“美好教育”让孩子迎风生长

“我们当时在车子里睡觉，突然塌方了，下车
后我的家人拿着手机打开闪光灯挥动，示意他们
不要再往前开。后面有 3个伤员爬上来，我就把
外套拿给受伤的小朋友披在身上，再拿雨伞帮他
遮雨……”提及当时情景，饶芯瑜仍感到后怕，但
她仍然坚定地说，“我的家人非常勇敢，我也要尽
自己的力量去帮助他人。”

面对不可抗拒的灾害，尤其是眼睁睁看着二
十几辆车子一下消失在眼前，也让饶芯瑜在最初
感到恐惧、无措，但家人的勇敢和果断，让她迅速
冷静下来，共同参与到救援队伍当中。而从恐惧
到冷静再到参与救援的转变，与家校合力的教育
密不可分。

“秉承集团‘美好教育’的理念，我们在教育教
学中强调把师生引向美好的人生。我们希望每一
个生命都是美好的，每个生命都值得尊重的，这种

‘美好教育’在学生当中起到了潜移默化的影响。”
校长程黎犁表示。而在班主任李敏看来，学校的
教育灵魂是培育人性、发展个性、发掘天性，每一
个孩子都是一颗种子，学校的教育就是最好的土
壤，会助力孩子成长。“此外，严谨的家风、父母在
生活当中至善的指引也起到至关重要的作用，只
有家校合力的教育才能培养出像芯瑜这样的善良
的孩子。”李敏说。

饶芯瑜说，此次经历这些天来一直萦绕在脑
海中，自己对生命也有了更深刻的感悟。因此当
得知要进行演讲时，她仅花了半小时就将演讲稿
写了出来。“除了提醒同学们外出时注意安全外，
同时还要告诉大家生命的脆弱，让大家更明白生
命的宝贵，弘扬更多正能量，传递更多真善美，让
这个社会变得更美好！”

“外公这一跪，在我心中种下一颗救人的种子”
龙岗女孩国旗下与师生分享参与梅大高速塌方救援心路历程

“求求你们快停车！前面塌方很危险！”5月1
日凌晨 2 时 01 分许，梅大高速茶阳路段发生塌
方。看着一辆辆车掉落深坑，刚刚躲过一劫的黄
建度心急如焚。跪地拦车！在这生死时刻，这位
六旬老人选择用自己瘦弱的身躯，拦停了后方的
滚滚车流。

5月3日，记者在梅州大埔见到了黄建度及其
家人。回忆起当时的一幕，64岁的黄建度眼眶湿
润，几度哽咽。他坦言至今仍有些后怕，但从未后
悔，“如果再让我选，我还会选择再跪一次。”在记
者的镜头前，女儿黄曼秋与父亲相拥而泣，“我爸
爸是我心目中的超级英雄！”

“感觉整个人都飞起来了”

黄建度是梅州丰顺人，平时与老伴在深圳居
住。这个“五一”假期，老两口计划到梅州大埔看
望亲家。“好几年没见了，想去团聚一下。”4月 30
日吃过晚饭后，二老便坐上女婿饶畛开的 7座商
务车，与女儿一家四口和亲家母共7人，趁着夜色
赶往梅州市大埔县青溪镇。

5月 1日凌晨 2点左右，车辆行驶到梅大高速
公路大埔往福建方向茶阳路段出口方向2公里左
右，意外发生了。“当时看到前面有块黑色的阴影，
以为是积水。”女婿饶畛回忆道，于是他立即变道
至左侧快车道，猛踩油门准备快速通过。

就在此时，伴随着“嘣”的一声巨响，车辆突然
腾空而起，又重重落下。“我老公双手握紧方向盘把
车停住，我赶紧从后排站起来打开双闪灯。”

惊魂未定的饶畛立即下车查看车况，发现一
侧车胎已经爆裂。而更令他震惊的是，此前看到
的黑影并非水洼，而是塌陷的车道！他这才反应
过来，刚刚的巨响是车辆与塌方路面刮擦时发出
的响声。

“当时只想救人，能救一辆是一辆”

当时，天空正飘着小雨。顾不上避雨，黄曼秋
等人也跟着下了车，准备摆放警示牌提醒后方车
辆。然而，一声又一声的巨响陆续从身后传来，黄
曼秋转头一看，后方驶来的车辆正一辆接一辆掉
进塌陷的深坑里，消失在视野中。

“不好，赶紧报警！”黄曼秋颤抖着双手拨打了
“122”交通事故报警电话，“这里塌方了！很多辆
车掉下去，赶紧来救人！”记者从通话记录中看到，
黄曼秋的报警时间为 2时 01分，这也是此次灾害
发生后的第一个报警电话。

挂断电话后，黄曼秋和家人一起打开手机的

闪光灯，一边用力挥舞着手臂，用微弱的灯光向迎
面驶来的车辆发出警示，一边大声提醒着：“快停
车！快停车！”

然而，这些都收效甚微。眼见陷落的车辆越
来越多，黄建度心急如焚。情急之下，他二话不说
便朝塌方处逆行而去，毅然决然地跪在路中间，试
图用自己的身躯挡住前行的车辆。

“求求你们快停车吧！前面塌方很危险！已
经有很多车掉下去了！”黄建度声嘶力竭地呼喊
着，终于将一辆迎面驶来的汽车拦停下了。

“你不要命了吗？”不明所以的司机一下车便
冲黄建度发起脾气。可当他得知情况后，不仅连
声道谢，还挥舞着双手与黄建度一起合力拦车。
很快，后续的车辆也逐渐减速并停了下来，越来越
多的司机下车加入到拦车行列。在他们的共同努
力下，后到的车辆才得以转危为安。

在黄建度跪地拦车的同时，黄曼秋等人也迅
速采取了行动。看到有人从塌方的高速公路下艰
难地爬上来时，他们立刻上前提供帮助。“我们为
他们送水、送衣服，一家人都动了起来，女儿也为
伤者撑伞挡雨。”黄曼秋说道。

随后，救援队陆续赶来。由于车辆受损，黄建
度一家人只能互相搀扶着，沿高速公路步行数公
里，与前来接他们的亲戚会合。

“我的爸爸是我心目中的超级英雄！”

看着父亲动情的讲述，一旁的女儿黄曼秋也
红了双眼。“当时看到爸爸逆行到路中间跪下拦
车，我真的吓死了！”回忆起当时经历的生死瞬间，
黄曼秋仍心有余悸，“如果你有什么三长两短，我
和我妈该有多难过！”

“他根本没考虑自己的安全，一心只想着救
人。我真很佩服我的爸爸，我没他那么勇敢伟大，
他就是我心目中的超级英雄！”说完，泪如雨下的
黄曼秋给了父亲一个大大的拥抱。

而谈到当时为何跪地拦车，黄建度哽咽着说
道，“看着一台一台车就这样消失在我们视线里，
真的很心痛！当时只想着救人，能救一辆是一辆，
根本没考虑自己的生命安全。”

但他坦言，至今仍有些后怕，但从不后悔。“第
二天晚上都一直睡不着。”黄建度告诉记者，当时
一位阿姨还从车里走了下来，跪在他面前哭着说，

“谢谢你救了我们一家”。
“如果再让我选，我还会选择再跪一次。”黄建

度眼神笃定地说道。
（据广州日报）

梅大高速下跪拦车老人：

“如果让我选，我还会选择再跪一次！”

黄建度回忆事发现场情况。

饶芯瑜接受媒体采访。


