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龙岗融媒记者 陈英东 文/图

在龙岗区横岗街道六约北社区，藏着一处让人流
连忘返的“美食天堂”——深圳市畅通美食文创集市
（横岗街道六约北摊贩疏导点），它不仅是美食爱好者
集聚的宝地，更是社区治理与人文关怀的典范。

美食盛宴 味蕾的狂欢

走进这片占地1880平方米的美食乐园，83个摊
位错落有致，仿佛一处奇妙的美食“秘境”，等待着每
一位食客的探索。烧烤的香气四溢，金黄酥脆的小
龙虾令人垂涎欲滴，薄如蝉翼的卷饼包裹着满满的
馅料，烧鸟在炭火上跳跃，炒粉在铁锅中翻腾……每
一口都是对味觉的极致挑逗。更有各式饮料，清凉
解暑，为这场美食之旅增添一抹清新。

舒适环境 享受每一刻

除了令人垂涎的美食，畅通美食文创集市还致
力于打造一个舒适宜人的就餐环境。大型科技自动
伸缩天幕，随天气变化自如调节，无论是烈日炎炎还
是细雨绵绵，都能为食客提供一片凉爽的天空。三
级净化排烟系统，让油烟无处遁形，保持空气清新。
集市内还配备了风扇、电视，甚至设有小舞台，不时
上演精彩表演，让食客乐享视觉与味蕾的双重盛宴。

安全卫生 吃得放心

安全与健康，是畅通美食文创集市不变的承诺。
集市设有专人负责日常管理，从食品抽检到安全、消
防，每一项工作都记录在册，确保万无一失。消防高
压水车、医药箱、公共冷藏柜等应急设施一应俱全，干
湿分离的洗手间更是体现了对顾客优质体验的极致
追求。特别值得一提的是，为减少煤气瓶存放量，集
市创新性地将多炉头摊位的“硬件”改为铁管分接头，

每个摊位限用一瓶煤气，大大提升了安全性。

社区温情 共筑美好家园

在畅通美食文创集市，美食不仅是味蕾的享受，
更是社区和谐与温暖的直接表达。集市已成功为社
区解决了 61个乱摆卖摊贩的安置问题，同时为 3名
退役军人和6个困难户提供了宝贵的就业机会。这
不仅是对城市管理的有效探索，更是对弱势群体的
一份关爱与扶持。

深圳市畅通美食文创集市（横岗街道六约北摊
贩疏导点），一个集美食、文化、舒适与安全于一体的
特色集市，正以其独特的魅力吸引着四面八方的食
客。在这里，每一口美食都是对生活的热爱，每一次
光顾都是对美好的追求。让我们相约横岗美食街，

让味蕾与心灵来一场酣畅淋漓的旅行！

●相关信息

集市名称：深圳市畅通美食文创集市（横岗街道
六约北摊贩疏导点）

地址：龙岗区横岗街道六约北社区龙岗大道横
岗段2105-1号

交通指南：乘坐地铁到达六约地铁站后步行到
达；自驾导航“畅通美食文创集市”即可

走起！到横岗宝藏集市“逛吃逛吃”

龙岗融媒记者 关燕妮

餐饮，透露着一座城市最真实的魅力。在龙岗，
拥有来自全国各地的美食。从南到北、从中到外，地
方美食在这里汇聚，已然成为美食爱好者的天堂。
近日，龙岗万科广场内新开业的山外面·贵州酸汤火
锅店（以下简称“山外面”）以其独特的酸辣风味和地
道的贵州食材，吸引了众多食客前来品尝。

走进山外面店内，简约而温馨的装修风格搭配
暖橙色灯光，营造出家的氛围。墙上“把山里的东西
带到山外面”的标语，彰显着店家对食材源头的坚持
与对美食文化的尊重。更令人惊喜的是，这里的调
料台贴心备好贵州传统蘸水和原创蘸水，满足不同
食客的口味需求。

记者了解到，山外面的酸汤锅采用贵州特产毛
辣果，经过陶坛发酵精心炖煮，每一口都是对味蕾的
极致挑逗。酸爽鲜美的汤汁，搭配各式新鲜食材，从
滑嫩牛肉到脆肉鲩鱼片，从虾滑到贵州三宝（炸桑
叶、炸鱼腥草、炸小肠），每一道菜都让人回味无穷。

除了火锅，山外面还推出了黑糯米冰浆、花生糯
米冰浆以及贵州豆腐丸子等多款特色小吃，为餐后
时光增添一抹甜蜜与满足，令人一试难忘。

一锅酸汤 带你领略贵州风情

龙岗融媒记者 李虹莹
通讯员 杨艳纯 袁丽霞 文/图

在一条弥漫着古色古香韵味的街巷中，悠扬
的港风旋律轻轻响起……这里不仅有复古的“小
卖部”，还设有吸引眼球的打卡拍照C位舞台。原
来，这是坂田公卫中心为 8月健康活动月精心策
划的“健康寻宝记”活动现场。市民朋友不仅能搭
乘这趟港风时光机，还能在趣味盎然的科普互动
中免费汲取健康知识。

步入这家匠心独运的“解烟杂货店”，仿佛瞬
间穿越至时光深处。为深化居民体验，活动现场
特别规划了“时光杂货铺”与“港风打卡区”两大亮
点区域。在“时光杂货铺”打卡区，居民们不仅能
回味儿时记忆中的零食滋味，还能免费获取全人
群健康科普资料。

而“港风打卡区”则成为此次活动的焦点，引
领复古怀旧风潮迈向新高潮。居民们换上港风服
饰，在打卡区摆出各式姿势，仿佛穿越至港风隧
道，这里也成为最为热门的打卡地之一。

值得一提的是，以“健康寻宝记”为核心的活
动，不仅让参与者沉浸式体验复古风情，还巧妙地
将四个科普区域编织成一场寓教于乐的探险旅
程。首站为“安全岛寻宝记”，工作人员化身为健
康寻宝向导，通过一对一的心肺复苏及海姆立克
急救法现场互动教学，使原本复杂难懂的急救知
识变得生动有趣。随后是“传染疾病速配赛”，从
登革热的预防到手足口病的传播路径，各类传染
病知识得到了全面而精炼的展示。此外，“健康素
养拼图秀”“三减三健投投乐”等区域，也通过精彩
有趣的游戏形式向市民传授健康理念和减脂减重
小贴士。

此次“健康寻宝记-港风复古派对”科普活动，
是坂田公卫中心在健康传播新领域的一次勇敢尝
试。“活动不仅激发了居民对健康知识的兴趣与理
解，也为后续探索更加高效、贴近民生的健康传播
模式奠定了坚实基础。”坂田街道公卫中心相关负
责人表示，接下来，坂田街道公卫中心将继续深化
科普工作，不断创新活动内容与形式，确保健康信
息能够迅速而有效地触达更多社区居民。

时光杂货铺、港风打卡区……

坂田健康传播玩出新花样

复古小卖部。

特色菜品。受访单位供图

就餐环境舒适宜人。
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