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落日徒步
南澳西海岸全线适合欣赏海景和日落，乘坐市内公交

E11、833在南澳月亮湾站下车，即可开启旅程。此外，香港至
深圳大鹏南澳的跨境巴士已在11月1日正式开通运营，在香港
的小伙伴还可通过“环岛中港通”官网或公众号订票，乘坐跨境
巴士直达位于南澳月亮湾的丽景海湾酒店。

游玩路线①：南澳月亮湾→畲吓村沙滩→半天云海岸度假
村→阿卡那拉琉璃海度假区

游玩攻略：从风景旖旎的南澳月亮湾启程，伴着轻柔拂面
的海风一路向南，会依次途经畲吓村沙滩、半天云海岸度假村，
最终抵达网红胜地阿卡那拉琉璃海度假区，这里不仅有沙滩、
美宿与餐厅，还提供皮划艇等丰富多彩的娱乐活动。

游玩路线②：南澳月亮湾→巴厘岛沙滩→海贝湾→水头沙
沙滩

游玩攻略：从月亮湾往北走，则会经过巴厘岛沙滩和美宿
云集的海贝湾，路上风景美不胜收，超适合拍照打卡，走到尽头
是水头沙沙滩，可以在这里踏沙逐浪，欣赏绝美夕阳。除了陆
上路线，还可以从月亮湾乘船出海，体验“海上游南澳”的快乐。

美宿美食推荐：
美宿：白房子酒店（会员88折优惠）、阿卡那拉·深圳橘子

海度假民宿、天下溪酒店（住宿餐厅9折优惠）、海岛日记·半山
私汤庄园、趣墅HAJANA海边民宿、一粟悬崖海景酒店（元旦至
年初七入住8折优惠）、波西塔诺悬崖海景美宿

美食：辉记海边餐厅、伴山伴海餐厅、鸣七小馆、BrewFarm·
精酿农场、蜜悦·波西塔诺悬崖海景餐厅

3A景区打卡
南澳东山鹿嘴旅游区是国家 3A级旅游景区，有众多知名

景点。市民游客可从南澳月亮湾乘坐M274公交在杨梅坑站下
车开启旅程。

游玩路线：东山鹿嘴旅游区入口→鹿嘴碧道→鹿角台→鹿
嘴沙滩→鹿嘴山庄→鹿嘴悬崖栈道→美人鱼洞

游玩攻略：近 5 公里的鹿嘴碧道，碧海相连，徒步慢跑皆
宜，累了可以在碧道的鹿角台小憩和远眺海景。走到碧道尽
头，可以在鹿嘴沙滩踏沙追浪，或漫步悬崖栈道，探访神秘美人
鱼洞。

美宿美食推荐：
美宿：浪骑瞻云度假酒店、桔钓沙莱华度假酒店、苫也·未

名海美宿、鹿嘴山庄、东山珍珠岛酒店
美食：美人鱼悬崖海景餐厅、浪骑瞻云度假酒店云尚餐厅、

粤江春·中餐厅

亲子旅行
南澳东西涌非常适合亲子和家庭出游。市民游客可从南

澳月亮湾乘坐M231公交到东涌沙滩站下车，以东涌为首站，体
验东西涌经典游玩路线。

游玩路线：东涌红树林湿地园→东涌沙滩→深圳天文台→
力高乐园→西涌暗夜社区

游玩攻略：从东涌红树林湿地园出发，先在红树林里“森呼
吸”，然后到东涌沙滩，吹海风逐海浪。午后时光，既可以徒步
深圳天文台，欣赏半山半海壮丽景色，也可前往力高乐园，搭乘
直升机俯瞰南澳绝美风光。到了夜间，漫步西涌国际暗夜社
区，仰望璀璨星空，享受宁静浪漫的夜晚。

美宿美食推荐：
美宿：西涌洵美酒店、西涌星空酒店（元旦入住7折优惠、

元旦—春节期间入住9折）、西涌半夏客栈、璞园姚木民宿、东
涌苫也·溪上屿美宿、东涌新豪方酒店

美食：金浪海鲜餐厅东涌店、红树林湖海鲜餐厅、西涌巧巧
农庄

登山瞰景
喜欢拥抱自然、挑战自我的小伙伴绝对不要错过这条路

线！公交到达的方式是先从南澳月亮湾乘坐833或E11在新大
公交总站下车，然后换乘M423到国家地质公园站，打卡深圳第
二高峰大鹏山（七娘山）。

游玩路线：大鹏半岛国家地质自然公园→登山口→灌木小
径→观景平台→摇摆石火山柱→大鹏山（七娘山）山顶→名马
轩度假庄园

游玩攻略：先参观大鹏半岛国家地质自然公园博物馆，了
解大自然的神奇演变，在这里调整好身心状态后，就近前往登
山口，正式挑战深圳第二高峰大鹏山（七娘山），沿路打卡各观
景平台，最后登上山巅，欣赏壮丽震撼的山海美景。回到山脚
下，还可以在名马轩度假庄园体验骑马射箭乐趣，感受不一样
的休闲时光。

美宿美食推荐：
美宿：丹枫凯丽度假村、耘境·见山美宿、岚惜·汤泉泡池酒店
美食：丹枫凯丽度假村回望轩海鲜酒楼、南澳小渔村海鲜

餐厅、新圩农庄
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粤港澳大湾区首座国
际慢城、国家AAA级旅游景
区、中国最美星空推荐地、
中国最美八大滨海民宿集
群……山海胜境、美景南澳
近在咫尺，超适合过节度假
Happy还有阿卡那拉节日派
对美宿节日优惠、海鲜美食
等多种精彩等你来狂欢！
收好这篇深圳南澳游玩攻
略，一起游山海度乐假！


