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新兴留学目的地势头强劲

英本头部院校吸引力持续增强

对比前两年数据，2025年申请季英本留学市场回
暖，头部院校吸引力持续增强。2024年秋季入学申请
中，QS排名前 100的院校申请占比为 85.5%，2025年，
这一比例则高达 90%，并且院校录取成功率并未因此
有所下降，包括格拉斯哥、伯明翰、南安普敦、利兹、杜
伦等高校录取成功率上升超 10%。伯明翰大学校长
Adam Tickell表示：“国际学生在我们的学生社区中占
有重要地位。”利兹大学更是在 2025年秋季申请季调
整了录取标准，部分学院降低了5分的录取门槛，为学
生提供了更多机会。

英国高等教育政策研究所（HEPI）近日发布的一
份报告说，英国大学必须采取大胆的行动来支持中国
学生，否则就有可能将他们流失到其他国家。

专业选择方面，牛津、剑桥等G5院校学科排名显
示其计算机、商科等专业持续火热。牛津大学默顿学
院已向2025年-2026年入学的本科候选人发出109份
录取通知。英国高等教育统计局（HESA）数据显示，
2023/2024学年，计算机科学以 192140名学生成为增
速最快领域。UCAS数据显示，计算机科学申请量达
166180人，成为增速最快专业。帝国理工、爱丁堡大
学等校则新增AI与数据科学融合专业。与此同时教
育学、通识教育申请量则有所下降，分别下降 10%和
14%。

相同的情况也发生在美本留学 2025 年申请季
中。近日，美国国际教育研究所发布了《2024年度美
国国际教育门户开放报告》，STEM专业依旧是留学生
的热门专业。2023-2024学年，在美中国留学生23.3%
选择了数学与计算机科学专业，17.1%选择了工程专
业，这两类专业较去年占比均有上升；12.7%选择了商
业与管理专业，较去年占比略有下降。但是近日美国
的政策可能也会使得申请 STEM领域，尤其是人工智
能、航空航天等“技术竞争”领域的学生，面临更严苛的
签证审查。因此，选择美本留学的学生需要更加谨慎
地选择是否攻读STEM领域。

美国留学受政策影响较大

美本留学受政策影响巨大，近日特朗普对哈佛大
学国际学生的禁令将对美国高等教育产生影响，哈佛
国际招生的未来仍然不确定。而这一举措无疑会影响
中国学生。根据美国国土安全部的数据，中国是美国
高校第二大生源地。因此美国政府的一系列举措不仅
会影响其国际学生，也会对其高等教育造成严重冲击。

目前，美本仍旧可以作为留学的选项。根据多
家媒体近日发布的消息，美国仍然是中国在 Key⁃
stone Education Group 网站上搜索最多的留学目的
地。根据各高校录取情况来看，美本留学竞争依旧
较强。Ivy Day（常春藤日）当天，布朗大学总录取人
数为 2418人，总体录取率约为 5.7%，申请人总数比
去年有所减少。哥伦比亚学院和工程与应用科学学
院录取了 2029届 4.29%的申请者，录取率比上一个
申请季略有上升，但就早申相比 2023-2024 申请季
早申周期减少了 2.28%。在这个申请季的 12万多名
申请者中，只有 7.7%收到了纽约大学纽约校区的录
取通知书，这使 2029届成为纽约大学历史上录取率
最低的班级之一。波士顿学院的整体录取率也创下
历史新低，从 39681名申请者中录取约 5000人，录取
率为 12.6%。

连续13年QS世界排名第一的麻省理工学院校长
莎莉·科恩布鲁斯表示，如果没有来自其他国家的学生
和学者，这所大学将“大为逊色”。根据麻省理工学院
官网发布的最新数据，2025年秋季的早申（EA）和常规
（RD）阶段，麻省理工学院共收到 29282份申请，目前
有1324名学生被录取，录取率为4.52%。

特别需要注意的是，近期由于“关税风波”，留学生
学费和生活费成本上升。哈佛大学在读中国学生以及
收到哈佛录取的中国学生，一方面可时刻关注禁令是
否会有所扭转，另一方面也可考虑转学至其他学校。
对于即将入学的新生而言，也可考虑延后入学。

新兴留学地留学人数屡创新高

此前，“2025（第三十届）中国国际教育巡回展”吸
引了来自厄瓜多尔、哈萨克斯坦、波兰、越南等新兴留
学目的地国家院校加入，其中越南和厄瓜多尔的院校
首次参展。

由教育部留服中心发布的《中国出国留学蓝皮书
2025》（以下简称《蓝皮书》）显示，中国学生的留学目
的地日益多元化，共建“一带一路”国家的吸引力增
加。伊朗德黑兰外语学院中文系教授好麦特表示，由
于签证政策宽松和共建“一带一路”倡议，越来越多的
学生选择前往伊朗留学，他也欢迎更多中国学生到伊
朗学习。

《蓝皮书》显示，以荷兰、新加坡为主的具有区域特
色优势、升学性价比高、留学成本低、地域环境安全、就
业率高等特点的国家成为新兴留学地。新加坡则在《蓝
皮书》留学环境评估中以8.7分跃居第二，超过美国，其

“短平快”的一年硕士学制、QS前15名校、犯罪率全球最
低及“留学-就业-永居”一条龙服务是核心吸引力。

根据新华网发布的《2025中国留学生白皮书》，新
加坡深受留学人群喜爱，在众多国家占比7.47%，仅次
于英、澳、美三国，在众多国外高校中，新加坡南洋理工
大学的本科申请率占比高达 23.17%。计算机类专业
是新加坡本科高校最热门的专业，占比 19.51%，财会
类、商科类和市场营销占比均超7%。

根据马来西亚教育全球服务中心（EMGS）发布
的 2024年留学申请数据，共有 81992名国际新生来马
来西亚留学，相比 2023增长 25.74%；中国新生则有
33216人，相比 2023增长 24.7%。此外，据启德教育发
布的《2025中国留学白皮书》，马来西亚的院校选择
非常多元化，拥有 5所 2025QS前 200的公立院校，其
中马来亚大学位列第 60位。并且澳大利亚、英国的
多所名校也在马来西亚开设了分校，学生毕业后由本
部授予学位，如QS排名 37的莫纳什大学、QS排名 80
的南安普顿大学。同时，马来西亚私立大学采用独特
的双联教育体系，将美、英、澳等国著名大学的课程转
移至马来西亚，学生在毕业时能获得国际认可的文凭
和学位。

除此之外，中国教育部留学服务中心发起成立的
“世界游学联盟”倡议联合近 40所中外院校，推出 1至
3个月的短期项目，涵盖实验室参访、企业实践与文化
体验。而共建“一带一路”国家无疑是“轻留学”模式的
最佳实施地，在这些国家推出的热带生态研究和数字
经济等特色课程，深受本科生和职场新人喜爱。数据
显示，2024年参与短期项目的学生中，85%将其视为长
期留学的“试金石”，30%通过项目获得实习或就业机
会。因此，未来想要留学或正在共建“一带一路”国家
留学的中国学生可以持续关注“轻留学”模式，探索未
来长期留学可能性以及就业可能。

（据欧美同学会、羊城晚报）

目前，2024-2025申请季海外高校录取阶段已接近尾声，众多高校官网陆续发布录取结果。全美最大申请系统Common Applica-
tion 公布了 2024-2025 申请季大一新生的数据。截至 3 月 1 日，2025 年秋季，美国大学一年级新生申请总人数达到 1390256 人，同比
2023-2024申请季增长4%。亚洲学生依然是美本留学主要生源，中国学生申请人数同比2023-2024申请季增长6%。而英国大学和学院
招生服务中心UCAS于2月13日发布的数据显示，相较于2024年，截至2025年1月29日，申请在英国留学的人数为600660，增长超5000
人，其中，中国学生申请数量突破3万人，比2024年增加了2540人。

此外，近几年来，新兴留学地在崛起，越南、厄瓜多尔、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、匈牙利、波兰等国也成为中国学生留学目的地。


