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触摸根脉 让历史可感，为文明实践筑基
文化传承的前提，是让市民真正“触摸”到历史的温

度。鹤湖书院依托百年围屋的原有空间，以细致的内容
策划与展陈设计，将古建筑转化为可感知、可触碰的文化
载体，让沉睡的历史在生动展示中苏醒。

近期收官的“蝶舞客韵 古筑新生”蝴蝶展，以“静态
展陈+动态课堂”为双翼，吸引6.19万人次走进围屋，蓝闪
蝶的翅翼的虹彩与客家木雕纹样相映，孩子们制作标本
与围屋夯土墙的温暖色泽交融，构成“传统与当下”的鲜
活图景——这正是书院创新传承的核心：用现代表达激
活文化内核。

在鹤湖讲堂里，学者们把岭南建筑美学生活化，从
“九天十八井、十阁走马廊”的布局切入，解码围屋与客家
二十四节气的关联，让市民直观感受先民与自然共生的
智慧；节庆民俗活动中，“福满相框”“古风宫灯”等沉浸式
民俗体验，让市民将传统技艺融入现代巧思，扭扭棒花束
与醒狮挂件碰撞出青春气息；蛇年专属文创包的彩色设
计，更让年轻人主动为传统文化“买单”。数字技术则打
开新维度：“数字文化赋能”分享会上，专家解读智慧博物
馆与数字文创，让市民在科技光影中触摸历史的肌理。

可感可触的文化展示，让历史走出书本与古迹，成为融
入当下的生活养分，为市民主动参与文明实践埋下伏笔。 龙岗区文明办在鹤湖书院开展“雅集鹤湖”文化品牌系列活动。

清晨的阳光漫过鹤湖新居的青砖黛瓦，百年围屋的飞檐在晨光中勾勒出优美弧线。
2024年10月，岭南书院・深圳鹤湖书院在此焕新启用，这座承载着客家人开拓史的古老建
筑，正以“触摸—参与—生长”的文化传递逻辑，把传统文化和现代生活连接起来。今年以
来，龙岗区文明办以此为文明实践核心阵地，通过让市民“触摸文化根脉”“参与文化创造”

“见证文化生长”，让围屋成为滋养文明的沃土，为“人民城市”理念注入鲜活的文化动能。

文化的生命力在于走出围墙，沿街巷流淌。
龙岗区文明办以“请进来+走出去”双线发力，深
度激活鹤湖书院作为深圳市岭南书院与龙岗区
新时代文明实践中心的“双平台”效能——这方
兼具岭南文脉基因与新时代文明实践使命的精
神地标，既承载着传承岭南文化的历史责任，更
肩负着创新文明实践的时代担当，让书院的文明
活水从围屋深处涌出，浸润城市肌理，完成从历
史传承到当代浸润的闭环，成为龙岗“趣实践”文
明品牌落地生根的核心阵地。

作为龙岗文明实践标杆阵地，鹤湖书院与全
区文明实践阵地形成精准互补——原有活动覆
盖广泛，书院则深耕“文化深度”，让文明实践既
有广度又有温度。这种“流淌”的生命力，更体现
在对城市劳动者的浸润中。

在龙岗区新时代文明实践阵地，快递骑手接
过的“夏日清凉荔包”，礼包里的防晒用品与市民
手作文明标语牌相映成趣，“一盔一带”的提醒被
编进非遗绳结，系在车把上随骑行轻晃。这是

“我在书院讲文明”系列活动之一，骑手小李的感
悟道出真谛：“以前觉得文明实践很抽象，现在发
现它就在这些实实在在的关怀里。”绳结随车轮
转动，书院文明便化作清泉流进街头巷尾。

文明的流淌之势在更广阔场域舒展。“雅集
鹤湖”作为书院文化的新名片，以挖掘活化本土
资源为宗旨，通过讲坛、手工坊、书香雅集、研学

等形式搭建古今对话桥梁，持续滋养城市人文底
蕴。《长安的荔枝》读书会上，领读人米群将盛唐
荔枝押运史与当下岭南荔枝产业繁荣相联：“当
年一骑红尘的艰辛，如今已化作万亩荔园的丰收
喜悦。”参与者既了解唐代历史，更让“荔枝文化”
从书院延伸到小区凉亭的邻里闲聊、街边小店的
客主闲谈中，让文明实践价值穿透围墙，成为串
联社区生活、激发市民参与的纽带。

这份生长的力量，正沿着清晰的路径持续拓
展。下一步，龙岗区文明办将持续以鹤湖书院为
支点，深化文化融合创新。8月至 10月开展的

“岭南故事・识香”展览，将以香文化为核心，特
设岭南篇章，彰显独特地域风情与深远影响。市
民可亲手制作专属香牌，这些带着个人印记的文
化载体，将从书院出发，流淌进家庭茶桌、朋友聚
会、办公室案头，让文化芬芳持续蔓延。

从百年围屋中文化根脉的触摸，到市民共创
中见证文化的新生，再到文明实践沿街巷的流淌，
鹤湖书院以“触摸—参与—生长”的脉络，让传统
文化从历史记忆变为可感可及的生活方式。当
围屋飞檐承接现代文明晨光，客家先民智慧融入
当代日常，龙岗的文化实践深刻诠释：文明实践的
生命力，正在于让每个人亲其根、创其形、续其脉，
最终成为滋养城市文明的源头活水，在街巷间永
续流淌。

共创共生 让群众参与，为文明实践聚能
当群众从历史的“触摸者”变为“参与者”，文化便有

了流动的生命力。在鹤湖书院打造多元平台，推动不同
群体从体验走向共创，在实践中深化参与，共同书写文明
新篇。

“节气印记・文明新颂”雅集生动诠释了这种深度参
与。苏勇博士解读围屋布局与二十四节气的关联时，窗
外版画工坊里，市民正以“谷雨”为主题创作——刻刀痕
迹与宋锦珍珠画交融共生，参与者用各自的方式诠释着
对传统文化的理解。

“十佳项目进鹤湖”系列，则将参与感推向更广泛的
群体。以“文化惠民”为核心，针对不同群体设计体验活
动，让每个人都能找到参与的切口，从被动体验逐步走向
主动共创：“向阳而生 花漾女神”非遗体验活动中，市民
从学做宋锦珍珠画到自主创作，完成了从模仿到原创的
跨越；“绘梦同行・心镜校园”特普融合活动里，香港中文
大学（深圳）志愿者与心智障碍儿童家庭共制环保手工
皂，在协作中实现文化共鸣；“走读龙岗——中医 24节
气”活动中，亲子家庭跟着志愿者学习辨识艾草与薄荷，
主动将养生知识融入日常生活。“乐同享”志愿服务培训
中，社区志愿者们积极学习服务技能，为文明实践注入基
层力量。

这些多元参与实践，让文化在共创中生长出更丰富
的形态。市民在活动中习得的文化技能，正随着日常分
享传播，织就文化联结网络，为文明向街巷肌理的自然延
展铺就细密的脉络。

浸润延伸 让文明流淌，为实践拓维增效
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