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聚 焦 十 五 运 会

观赛龙岗 这份“趣玩全攻略”请收好

龙岗融媒记者 黄珍珍 通讯员 马涵晋 文/图

“将‘无废’理念融入赛事接待全流程，既是响应深圳市
‘3R无废城市’建设的必然要求，又是我们为十五运会和残
特奥会贡献环保力量的具体实践。”深圳龙岗珠江皇冠假日
酒店行政管家田磊的话语，道出了中华人民共和国第十五
届运动会（以下简称“十五运会”）和中华人民共和国第十五
届残疾人运动会暨第八届特殊奥林匹克运动会（以下简称

“残特奥会”）龙岗分赛区赛事接待酒店的共同追求。
自十五运会和残特奥会部分赛事在龙岗分赛区举办以

来，龙岗区多家酒店以“3R无废酒店”建设为抓手，在提供
专业赛事接待服务的同时，打造绿色环保接待样板，赢得赛
事组委会、各级领导及宾客的一致认可。如今，龙岗珠江皇
冠假日酒店正紧锣密鼓做好准备，迎接参加残特奥会游泳
项目的运动员。

官方统筹推进“无废”建设成赛事接待硬标准

10月 15日，深圳市城市管理和综合执法局召开迎“十
五运会”垃圾分类“3R无废酒店”分享交流会，龙岗一家酒店
荣获 2025年度十佳“3R无废酒店”和 5家酒店荣获 2025年
度“3R无废酒店”。荣誉的背后，是全区坚持努力的结果。

龙岗区城市管理和综合执法局（以下简称“区城管局”）
作为“3R无废酒店”建设的指导单位，早在赛事筹备阶段便
制定明确标准，将“无废”要求纳入酒店接待资质考核范
畴。龙岗区生活垃圾分类管理事务中心相关负责人（以下
简称“中心相关负责人”）介绍，为确保赛事接待与环保理念
深度融合，今年5月，区城管局启动首轮酒店检查工作，累计
覆盖19家候选接待酒店，从管理制度、硬件设施、宣传引导
等维度严格把关。

那么，什么是“3R无废酒店”？日前，记者前往龙岗珠江
皇冠假日酒店一探究竟。一到大门口，首先映入眼帘的是
摆放在大门口右侧的分类垃圾桶以及垃圾分类投放指引；
走入大堂，只见酒店内部区域硬件设施按标准规范设置且
分类标识清晰，一块巨大的电子显示屏循环播放“光盘行
动”“源头减量”等环保宣传；服务台上摆放的木制房卡精致
吸睛。来到客房，分类垃圾桶、“小行大爱”倡议书、大瓶装
洗护用品摆放规整，未见一次性洗漱用品；在厨房区域，垃
圾分类与回收体系完善，厨余垃圾、玻金塑纸等可回收物通
过资源化利用变废为宝……这一些系列肉眼可见的设施和
措施，就是“3R无废”——即减量化（Reducing）、再利用（Re⁃
using）和资源化（Recycling）的具体表现。

“我们要求每家接待酒店必须配置专门的垃圾分类管
理人员，建立完善的分类制度，明确各区域管理职责。”中心
相关负责人表示，在今年5月的首轮检查中10家酒店达标，
且均达到典型案例标准，“这些酒店不仅按规范设置分类设
施、清晰标注分类标识，还主动开展‘光盘行动’‘源头减量’
等环保宣传，为后续赛事接待奠定了坚实基础。”

针对初检未达标的酒店，区城管局同步启动“回头看”
机制，通过一对一指导、限期整改等措施，确保所有接待酒

店在赛事举办前100%完成整改。

酒店精准落实 珠江皇冠假日酒店打造标杆样本

作为十五运会门球项目、游泳项目的指定接待酒店，龙岗
珠江皇冠假日酒店将“3R无废”理念贯穿赛事接待全过程，成
为龙岗区酒店行业的典型代表。8月19日至28日，该酒店圆
满完成十五运会门球项目近 200名运动员、教练员及技术官
员的接待任务，累计保障近 5000人次餐饮服务，其绿色接待
模式获得多方书面表扬。如今，该酒店正紧锣密鼓地布置场
地，迎接游泳项目的运动员。

“自承接赛事接待任务起，我们就成立了专项工作组，从
制度、设施、人员三方面同步推进。”田磊介绍，酒店在公共区
域全面升级分类设施，在餐厅设置“光盘行动”提示牌与垃圾
分类指引，公区 LED屏全天循环播放“3R无废”主题电子海
报，“就连客房内也规范放置两分类桶，方便宾客在入住期间
践行环保理念。”

人员培训是“无废”建设落地的关键。田磊透露，酒店按
区城管局要求，定期组织员工开展垃圾分类专项培训，内容涵
盖分类标准、引导话术、设施维护等，“我们要求每一位员工都
能准确识别各类垃圾，在宾客有需求时提供专业指导，让环保
理念真正融入服务细节。”

在门球赛事接待期间，该酒店的“3R无废”举措与赛事服
务形成高效联动。针对运动员的营养需求，酒店推出科学膳
食菜单，通过精准预估用餐人数、提供小份菜等方式减少食材
浪费；在赛事保障环节，酒店优先使用可循环餐具，减少一次
性用品的使用。这些举措不仅获得了参赛队伍的认可，更在
各级领导视察时获得高度赞扬，“既保障了赛事接待的专业
性，又彰显了绿色环保的社会责任，为大型赛事接待提供了可
借鉴的样本。”区城管局工作人员表示。

行业协同发力 绿色接待成龙岗赛事新名片

除珠江皇冠假日酒店外，龙岗多家“3R无废酒店”也在十
五运会接待中展现出强劲的协同效应。其中深圳君逸国际酒
店、深圳中海凯骊酒店、深圳雅邦朗悦国际酒店、深圳隐秀山居
酒店等获评典型案例的酒店，均以完善的垃圾分类管理制度、
规范的硬件设施、持续的宣传引导，为赛事接待提供绿色支撑。

其中，深圳雅邦朗悦国际酒店在客房分类设施与员工培
训的基础上，进一步拓展“无废”场景，在酒店大堂设置“环保
角”，向宾客普及“3R”理念；深圳中海凯骊酒店将“光盘行动”
与酒店餐饮文化结合，通过推出“节气养生餐”“本地特色菜”
等方式，在提升宾客用餐体验的同时减少浪费。这些差异化
的“无废”举措，共同构成了龙岗区赛事接待的绿色矩阵。

随着十五运会游泳项目接待工作的推进，龙岗珠江皇冠
假日酒店等接待酒店仍在持续优化“无废”举措。从官方统筹
到酒店落实、从单一案例到行业协同，龙岗区以“3R无废酒
店”建设为纽带，为十五运会打造了兼具专业性与环保性的接
待体系。正如中心相关负责人所言，龙岗将以此次赛事接待
为契机，进一步推广“无废”理念，让绿色接待成为龙岗区承办
大型赛事的新名片，为“无废城市”建设注入更多活力。

龙岗酒店双线发力护航十五运会

以“3R无废”理念筑绿色接待标杆
龙岗融媒记者 赵薇

随着第十五届全国运动会（以下简称“十五运会”）部分赛
事顺利完赛、金牌相继决出，赛事热度持续升温。作为本次全
运会核心承办区域之一，龙岗不仅将承接多场高关注度赛事，
更围绕“观赛+游玩”推出系列便民服务与专属福利。记者从龙
岗区文化广电旅游体育局获悉，赛事门票可兑换景区、美食、住
宿多重优惠，官方小程序也已上线，助力游客高效解锁龙岗人
文风光与舌尖美味。

深圳大运中心迎多场赛事 门票关联吃住行专属优惠

十五运会首次实现粤港澳三地联合办赛，也是全运会历史
上首次走进香港、澳门，共设 34个大项、419个小项。当前，龙
岗赛区的赛事重心将集中在深圳大运中心，多场重头戏已敲定
时间：11月1日至12日，足球项目男子20岁以下组比赛将在深
圳大运中心体育场开赛，绿茵场青春对决即将上演；11月 8日
至 16日，篮球女子 22岁以下组赛事将在深圳大运中心体育馆
展开，女篮姑娘们的竞技风采值得期待；11月 10日至 17日，备
受瞩目的游泳比赛将在深圳大运中心游泳馆举行，泳池内的速
度较量将点燃现场氛围；进入12月，残特奥会游泳比赛也将在
此接力举办，运动员们的坚韧拼搏将带来别样感动。

赛事门票除了能见证热血时刻，更成为龙岗游玩的“福利
钥匙”。景区方面，游客打开“悦动龙岗”小程序，进入“必游地
打卡”专区的“我的优惠券包”，即可领取甘坑古镇核心景区五
折券，覆盖甘坑凤凰谷、二十四史书院、小凉帽农场等景点，以
优惠价格体验客家文化与书香韵味；美食方面，凭门票前往“趣
龙岗美食打卡”小程序“票根优惠”列表中的线下门店，就能享
受指定店铺专属折扣，轻松打卡当地特色美味；住宿方面，深圳
中海凯骊酒店、深圳雅邦朗悦国际酒店等37家指定酒店，为持
票游客提供赛事当日及前后一天的门市价八折优惠，部分酒店
还附赠入住欢迎礼，游客需通过官方提供的电话预订方可享受
该福利。

“悦动龙岗”解游玩难题 六大地标打卡可换文创

为让游客在观赛之余轻松玩转龙岗，龙岗区文化广电旅游
体育局特别推荐“悦动龙岗”微信小程序，这款官方“游玩神器”
整合了路线规划、美食推荐、优惠门票、必游地打卡等全链条服
务。针对不同需求，小程序还精心策划“追赛+逛景”主题线路，
无论是想一站式打卡赛事场馆与人文景点，还是按个人喜好定
制行程，都能在小程序内获取详细线路、导航指引与游玩贴士，
彻底解决“盲目逛吃”的困扰。

与此同时，龙岗区还精选六大必游地标，每一处都各具特
色：甘坑古镇浓缩明清客家古村落韵味，土楼围屋藏着迁徙史
诗，夜晚“甘坑花月夜”灯展更添梦幻；大芬油画村有着“中国油
画第一村”之称，街头巷尾满是艺术气息，可近距离观摩画师创
作；深圳·红立方集科技馆、青少年宫、公共艺术馆与龙岗书城
于一体，科技与艺术在此碰撞出奇妙体验；深圳大运中心作为
赛事核心场馆，赛后漫步湖畔可感受“顶流赛演聚集地”的活
力；鹤湖新居是中国目前保存最完整的客家围屋之一，一砖一
瓦诉说着客家民俗文化的厚重；龙岗儿童公园的“湾区之星”摩
天轮夜景璀璨，是亲子游玩、俯瞰城区风光的绝佳选择。

为增加游玩趣味性，龙岗区还推出打卡福利：游客通过“悦
动龙岗”小程序进入“必游地打卡”专区，在景点现场扫描二维
码完成打卡，任意打卡2个景点即可免费兑换龙岗文创冰箱贴，
集齐6个打卡点更能解锁限定版套装。此外，“趣龙岗美食必打
卡”活动精选 60家特色餐饮门店，在小程序专区按“出圈美拍
店”“有故事的店”“最佳创意店”分类推荐，方便游客按需选择。

深圳大运中心。

深圳大运中心赛事安排。

木制房卡低碳环保。

酒 店 大 堂
垃圾分类滚动
宣传。

酒店内十五运会元素满满。

“悦动龙岗”小程序“必游地打卡”专区。


