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刷脸就能吃上定制营养餐，在家就能享受智能
监测守护，出门就能找到社区养老服务站……如今，
这样的幸福场景，已成为深圳万千长者生活的日常。

作为全国最年轻的超大城市，深圳既有科创迭代
的蓬勃活力，更有敬老护老的深厚温情。近年来，深
圳始终将“老有颐养”作为重要民生目标，立足长者多
元需求，把养老服务融入城市发展肌理，用细节传递
温度，用创新破解难题，让这座青春之城，成为长者宜
居宜养的幸福家园，绘就出一幅老年友好新图景。

织密家门口的幸福养老网

走进福田区益田社区，长者饭堂中热气腾腾。
67岁的刘静芳阿姨熟练地打饭打菜，刷脸、计价、付
款一气呵成。她手机里的“优食管家”微信小程序上
不仅显示着每日菜谱，还能查看营养摄入分析。

这一场景，正是深圳老年人幸福晚年的生动缩
影。深圳构建“居家精准服务、社区多元供给、机构专
业支撑、医养有机融合”的养老服务体系，推动养老服
务从“有”向“优”升级，织密家门口的幸福养老网。

居家养老是基础，深圳坚持“一户一策、量身定
制”，近3年完成居家适老化改造超3万户，改造规模
和标准居全国大中型城市首位。针对独居、空巢等
特殊群体，深圳精准摸排，通过上门走访、智能监测
等方式实现月探访率100%，切实兜牢居家养老安全
底线。

社区养老搭建起“15分钟服务圈”，全市建成79
家街道长者服务中心、203家老龄化社区长者服务
站、2099个社区养老服务驿站；助餐服务不断创新，
龙华区试点“政府补贴+智慧平台+社会餐饮”模式，
福田区梅林一村数字食堂的创新做法获民政部推
广。全市 266家长者饭堂建成“中央厨房+社区配
送”网络，财政补贴精准惠及20万老年人。“物业+养
老”模式落地生根，12个社区获评“全国示范性老年
友好型社区”。

机构养老发挥专业支撑作用，全市91家养老机
构、1.7万张床位，33家养老机构获评省级星级机构，
41家被认定为医养结合机构，护理型床位占比90%
领跑全国。培育出深业颐居等知名品牌，45%机构
实现连锁化运营。全市养老机构与医疗机构实现合
作，社区长者服务站与医疗机构签约合作率达到
63%，65岁以上老年人家庭医生签约率超90%，老年
人健康管理率达84.56%。

科技为桑榆生活添温度

“家里安装的毫米波雷达和烟感报警器，实时监
测着我们的安全，孩子们通过手机APP便能随时查
看我们的情况。”在南山区高发社区，68岁的退休老
人陈勇飞指着家中的智能设备感慨道。这些小小的
设备，正是深圳智慧养老走进寻常百姓家的真实写
照。深圳积极“解锁”智慧养老应用新场景，加快推
动AI、机器人、大数据等前沿技术赋能养老领域，以
科技赋能提升老年人生活品质。

在深圳市养老护理院，一批科技感满满的智能
设备已经“上岗”。智慧养老AI守护产品“隐形护理
员”，集火灾监测、跌倒监测、走失监测等多项功能于
一身；“便携式智能助浴机”实现了在床上助浴，该机
器还具备按摩功能；“生命体征监测系统”借助人工
智能和物联网设备完成床位智能化看护，可随时掌
握老年人安全和健康动态。AI康复治疗机器人、艾
灸机器人、AI棋类机器人……深圳以市养老护理院
为示范点，建立乐龄科技评估与展示中心，培育孵
化、测试认证、引导落地 50余款智慧养老产品。推
动机器人、外骨骼等智能方案在养老机构应用，打造
智慧药房、陪伴机器人、智慧康养、全屋智能等创新
应用场景，助力机构养老专业化发展。

居家社区智慧服务精准触达，深圳为特殊困难
老人配备AI呼叫器、毫米波雷达等“三件套”，实现
低成本全方位守护。2025年建设 10个智慧养老产

品体验消费中心，让长者在家门口体验高性价比智
能产品。

此外，深圳加快实现养老政务服务数字转型，试
点打造“养老服务网+养老服务平台”的“一网一平
台”体系，为老年人提供养老政策查询、智能客服咨
询、线上业务办理、服务下单等“一站式”服务。

积极培育银发经济良好生态

“真的管用。戴上之后腿都不疼了，感觉像是有
人在拉着我上山！”去年，泰山景区使用登山助力外
骨骼机器人，帮助老年人和行动不便的游客更好体
验登泰山的乐趣，引发广泛关注。这款来自深圳肯
綮科技的外骨骼机器人，正是深圳银发经济蓬勃发
展的缩影。深圳积极培育银发经济良好生态，跨界
整合资源，以科技、商业、金融多维赋能，走出“事业
带产业、产业反哺事业”的新路子。

金融赋能完善产业生态，深圳在全国率先出台
两项养老金融实施意见，推出 32条支持措施，催生
一批新的养老信贷和理财产品，有效支持养老机构
和老年用品产品企业发展。

科技赋能催生优质涉老产品，腾讯混元AI银龄
眼镜、迈步机器人、肯綮助行机器人，优必选、越疆、
商汤等智能机器人，迈瑞AED产品、华为擎云血压
手表、万益蓝益生菌、华大基因无创肠癌检测等涉老
产品深受欢迎。

商业赋能激活消费市场，深圳用好 2亿元超长
期特别国债，连续三届举办国际智慧养老产业博览
会，汇聚全球几百家养老企业参展，集中展示融合人
工智能、物联网、机器人技术的智慧养老产品与解决
方案，促成一批银发科技新品、竞品、爆品消费。

从居家关怀到社区服务，从科技守护到产业赋
能，深圳以小切口服务大民生，用务实举措传递城市
温度，让每一位长者都能共享城市发展成果，安享幸
福桑榆年。 （据深圳特区报）

从居家关怀到社区服务 从科技守护到产业赋能

深圳绘就“老有颐养”新图景

福田区园岭八角楼托养中心，一位护工正在为老人们送餐。

一、项目名称:深圳市龙岗区吉华街道G04309-0224和
G04309-0227两宗集体建设用地合作开发项目

二、项目简介:
（一）集体用地情况

本项目由招商方的两宗集体建设用地组成整体进行拆迁安

置开发，总用地面积为14099.56平方米，包括G04309-0224（征地

返还用地）土地面积为10999.91平方米，以及G04309-0227（非农

建设用地）土地面积为3099.65平方米。

（二）规划条件

2023年7月24日，征地返还用地G04309-0224地块经深圳市

规划和自然资源局龙岗管理局审批并取得了《中华人民共和国建

设用地规划许可证》（地字第440307202300313号），主要经济技术

指标为：用地面积 10999.91平方米，规划容积率 3.4，建筑面积

37000平方米，其中住宅 25604平方米、商业 4702平方米、办公

3794平方米、6班幼儿园（占地面积1800平方米）1800平方米、公

共厕所100平方米、文化活动室1000平方米；

2023年4月23日，非农建设用地G04309-0227地块经深圳市

规划和自然资源局龙岗管理局审批并取得了《中华人民共和国建

设用地规划许可证》（地字第440307202300278号），主要经济技术

指标为：用地面积3099.65平方米，规划容积率3.2，建筑面积9920
平方米，其中住宅6815平方米、商业3075平方米、社区警务室30
平方米。具体范围和面积以政府相关部门审批为准。

三、交易保证金:
人民币伍佰万元整（小写：5,000,000.00元）。业务咨询电话:

0755-89552919陈经理；地址:深圳市龙岗区龙城街道黄阁路383号
详情请登录深圳公共资源交易网https://www.szggzy.com/jygg/

list.html?id=jtqyysjy
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