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深圳人一定要去平湖的

N种理由
龙岗融媒记者 罗炜

在深圳龙岗，有一个有着百年历史的
街道，既有老底子的历史底蕴，又有新时代
的创新气场，它就是——平湖街道。

平湖很老
从地图上看，龙岗平湖的位置很中

心。坐拥深圳北部枢纽区位，一脚油门（电
门）就能串联深圳全城核心。

但想要快速定位这里，老平湖人会毫
不犹豫地“甩你两条街”：守珍街和双拥街。

“两条街其实是平行的，中间串联很多
巷道，是陪着平湖人长大的两条老街。”和
很多城市的老街一样，这两条街承载着平
湖人的集体记忆——有人在这里买过人生
第一套时装，有人在这里尝过最地道的牛
杂糖水，有人在这里留下青春合影，有人在
这里落脚然后又离开。

和这两条街一样有故事的，还有一个
火车站。它很小，线路也不多，但1911年便
建成通车运行，它就是百年老站——平湖
火车站。

一个在深圳的火车站能有多小？
用一个很实际的比喻：去深圳北站建

议提前 1 个小时到车站，但在平湖火车
站，提前20分钟即可，其中10分钟用来过
安检上厕所，10 分钟刷身份证进入站台
候车。

但一个小站的历史能有多厚重？
百年前，它扛起了深港联通、拉动商贸

繁荣的历史使命，甚至为东征和抗战输送
过前线力量，但2006年一度停运，直至2016
年重新迎客。站台和候车厅一眼就能望到
头，可它走过的百年岁月，远比我们看到的
更厚重。

当然，百年平湖的故事不止几页。
念妇贤医院、纪劬劳学校、百年山厦

村……这些被时光封印在历史里的老地
方，看似沉默不语，却一砖一瓦都在诉说着
平湖的来时路。

平湖很Chill
读完百年平湖的历史，时间轴线顺势

拉向当下。刷社交平台你会发现，网友对
平湖的评价很集中：很Chill。

除 了 火 爆 出 圈 的“ 一 个 天 台 ONE
TOP”，在平湖，春风刚过，没有天花板的地
方就变成了真正的花园。

宫粉紫荆和黄花风铃是平湖生态园的
两种“封神”级别的存在，每年从开春一直
到准备入夏，生态园的花枝下都会“长满”
前来出大片神图的“追花者”。

这里除了是看花好地，也是一条含氧
量极高的Citywalk路线。

平湖生态园→甘坑河碧道→甘坑人工
湿地→甘坑古镇，赏花看水品古韵小镇，这
是一条很适合赏景放松的路线，一路坡度
平缓，很适合骑行。

由于曾经地处矿区，平湖的双拥街尽
头还有一座小众且宝藏的公园——深圳市
凤凰山国家矿山公园，能看矿山历史，能赏
亭台楼阁，沿着山坡绕山而行直至山顶，还
能一览深莞两地风景。

除了春夏，每年11月，不少深圳人还会
涌向平湖的另一个“天花板级别”的花海
——上木古社区的异木棉。

这株异木棉位于上木古社区党群服务
中心门前，每年秋天准时赴约，花开最盛
时，整条巷子都弥漫着梦幻粉，这就是深圳
最真实的市井浪漫。

平湖很好吃
“你知不知道平湖人的饭堂在哪里？”
“知道啊，是星店！”
“比脸还大的餐盘”“比巴掌还大的猪

扒”“比路边摊夜市还有便靓正的价格”，难
怪每个饭点都会挤满食客，还有人开车几
十公里都要来，毕竟人均30元都能吃到撑，
谁不爱冲呢！

如果说星店是平湖人的大饭堂，那逢
年过节的大菜，非碌鹅莫属。

“碌”是频繁地、不停地翻滚滚动的意
思，碌鹅也是平湖传统的年节大菜，家庭团
圆、宗亲喜宴都会摆上一大盘。在搜索软
件上找“平湖吃碌鹅的餐厅”，会蹦出很多
店，但位于平安大道旁的一间餐馆是最火
爆的一家。

餐馆主人“肥姨”是土生土长的平湖
人，最拿手的一道菜就是碌鹅。20世纪90
年代中期起，平湖及临近地区的喜事餐桌
上都少不了肥姨的碌鹅。2000年，肥姨开
起餐馆，越来越多人可以品尝到这道特色
美食。

在平湖美食榜中，位于双拥街的一家
台湾小吃店，在本地人食谱里很有存在感，
名字叫微热山丘台湾牛肉面。16元的台湾
盐酥鸡、12元的秘制卤肉饭、10元的基隆甜
不辣……这家店凭借超高的性价比，在这
里开了11年。

同样性价比很高的还有贵叔小吃，用
食客的话来说“很标准的广式糖水小吃店，
开了十几年，味道依旧实在。”炸鸡翅、鱼
蛋、猪肠粉、萝卜牛腩等小吃美食是招牌，
当然最难的还是那份街坊人情味。

平湖很“芯”
除了好吃好玩好故事和好生活，平湖

优质的经济发展环境，也是年轻人和优质
企业向往的沃土。

如果说“物流”是平湖经济发展的根基
脉络，那2025年它们的惊艳亮相，则让平湖
的产业履历高调刷新：这一年，“新凯来”

“深圳平湖实验室”在各大平台刷屏，官宣
平湖进入代表国家核心竞争力的半导体战
略高地。

产业升级与发展多样化和普通人的关
系是什么？会给街道的发展带来什么？

在罗山科技园、平湖智造园、平湖智创
园、平湖西产业园“四园区”的规划沙盘里，
答案很明显。未来，平湖的环境会更美、配
套将更完善，也将孕育出更多优质工作岗
位，为区域发展注入强劲动能。

无论是过去还是现在，每一次去平湖
的感觉都不一样，老街区越逛越有味道，新
园区越看越有盼头，有机会一起去逛逛平
湖吧！重新认识一下熟悉的它，感受百年
历史街区蓬勃发展的平湖速度。

城市很大，生活很暖。每一个街道，每一处街角，
都藏着光阴的答案与人间的热闹。龙岗融媒以脚步丈
量城市，以文字记录故事，特别推出《此间龙岗·街有故
事》栏目，通过深入深圳龙岗的大街小巷，聚焦市井风
情、街巷故事，以细腻视角呈现最具生命力的城市生活
图景，共赴一场人间烟火之约。
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平湖火车站。
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平湖碌鹅。 微热山丘台湾牛肉面。

上木古社区的异木棉。一个天台ONE TOP。
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