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本报讯（深圳侨报记者 柯东波）近日，泰国深
圳总商会与泰国JiG汇创工业园在曼谷深圳大厦签署
战略合作协议，双方将携手打造泰国EEC大湾区高新
科技产业园，为大湾区高新科技企业“走出去”拓展泰
国市场，提供更优质的物理空间与全链条专业服务。

粤港澳大湾区作为国内开放程度最高、经济活
力最强的区域之一，培育了一批具有全球竞争力的
高新科技企业，产业外溢效应日益凸显，“走出去”参

与国际合作的需求持续提升。泰国作为东盟核心经
济体，正积极推进“泰国 4.0”战略与东部经济走廊
（EEC）建设，着力推动产业转型升级。据泰国深圳
总商会会长谢崇通介绍，为积极响应中泰两国政策，
泰国深圳总商会与 JiG汇创工业园共同打造泰国
EEC大湾区高新科技产业园项目，充分发挥商会平
台资源，为大湾区企业出海东盟搭建重要载体，打造
一个专业服务中国企业在泰投资发展的产业基地，

促进中泰产业协作与升级。
此次签约是双方优势的深度融合，JiG汇创集团

负责园区规划、建设与运营，泰国深圳总商会精准链
接大湾区优质高新科技企业、推动产业导入。双方

“政策对接+空间供给+全链服务+资源链接”的一站
式出海服务体系，将为大湾区高新科技企业落地泰国
提供更便捷、更高效、更安全的解决方案，助力更多中
国高新科技企业走出国门、扎根泰国、走向全球。

本报讯 （深圳侨报记者 柯东波） 近日，由
深圳市前海一带一路法律服务联合会支持的“前
海讲堂·第 62期”在前海大厦开讲。本期讲堂特
邀全国人大常委会香港基本法委员会委员、港区
全国人大代表、香港立法会议员梁美芬，以“两会
精神分享：香港如何与前海并船出海齐飞国际”
为主题，解读全国两会精神，共探深港协同发展
新路径。

梁美芬深耕香港基本法及两岸三地民商事法律
冲突领域，兼具深厚学术造诣与丰富实践经验。讲

堂上，她结合全国两会精神，围绕深港金融、法律、专
业服务等领域合作，剖析香港与前海协同发展的优
势与机遇，为前海深化深港合作、拓展国际化发展路
径提供专业见解。

此次活动搭建了深港法律及专业领域的交流平
台，也为深圳市前海一带一路法律服务联合深化深
港法律服务合作交流提供了新的方向。未来，联合
会将持续发挥桥梁纽带作用，以专业力量助力前海
改革创新，推动香港更好融入国家发展大局，为粤港
澳大湾区高水平对外开放注入动能。

本报讯（深圳侨报记者 张珊）近日，市新联会
联合西丽街道新联会，在深圳国际创新谷举办“AI
效率工具实战沙龙”。本次沙龙以“聚焦AI落地应
用 链接产业财富机遇”为核心议题，搭建起行业交
流对接的优质平台，吸引人工智能、创投、企业服务、
跨境出海等多领域 60余名新阶层代表人士齐聚一
堂，共话产业发展新未来，共探AI赋能新路径。

活动现场，天策研究院、前海海创孵化器、深圳
联通河套区分公司等多家单位的行业专家受邀出
席，围绕OpenClaw工具的核心功能、实操技巧、场景
化应用心得及行业落地案例，展开专业且深入的分

享与互动交流，为参会人员带来满满AI实战干货。
在互动交流环节，现场资源对接氛围热烈浓

厚。新阶层代表人士们踊跃发言、各抒己见，围绕
AI技术落地实践、企业数字化转型路径、跨境出海
AI布局策略等关键议题深入探讨，通过思想碰撞激
发创新灵感，以深度交流搭建合作桥梁。

此次沙龙有效整合政策、技术、企业、资本等多
方优质资源，切实提升了新阶层人士运用AI效率工
具的实战能力，为企业加速数字化转型、抢抓人工智
能产业新机遇提供有力支撑，进一步助力深圳人工
智能产业生态持续繁荣发展。

本报讯（深圳侨报记者 伍思晗）近日，
罗湖区民族团结进步协会在罗湖商务中心，
组织开展了首场全面学习《中华人民共和国
民族团结进步促进法》（简称《民族团结进步
促进法》）活动。

会上，首先对《民族团结进步促进法》进
行详细传达。来自不同民族的协会理事、会
员纷纷表示，在接下来的工作生活中，将充分
发挥自身优势，积极投身民族团结进步事业，
为民族团结进步事业贡献力量。

会议指出，作为基层协会，协会将筑牢思
想根基，把准政治方向，增强政治判断力、领
悟力和政策执行力，带头学法、守法、用法，将
法律要求转化为工作规范和行动自觉，依法
维护各族群众权益，化解矛盾风险。同时，还
将围绕发展大局，凝聚团结合力，发挥桥梁纽
带作用，用心用情为各族群众办实事、解难
题，引导大家像石榴籽一样紧紧抱在一起，共
同为罗湖发展贡献民族团结力量。

本报讯 （深圳侨报记者 尹萌 通讯员

高慧） 近日，民盟龙华区总支在观澜高新园
三一云都活动中心举办“防心源性猝死”主题
公益讲座。活动特邀龙华区中心医院心血管
内科主任医师刘鸿涛教授担任主讲，为市民
带来一堂扎实、实用的“护心”课。

课上阐释了心源性猝死的发生机制，引
入了“错配性疾病”的概念，指出现代快节奏、
高压力的生活方式与人体遗传特质之间的

“错配”，是导致心血管问题日益年轻化、普遍
化的重要背景。

面对风险更要科学预防。刘鸿涛表示，
要积极治疗与管理基础疾病，对于已存在的
高血压、高血脂、糖尿病等，必须在医生指导
下进行规范、科学的长期治疗，将各项指标
控制在达标范围，这是构筑第一道防线的基
石；践行地中海饮食模式，推荐以蔬菜水果、
全谷物、豆类、坚果、橄榄油为主，适量摄入
鱼类禽肉，减少红肉及加工食品的饮食结
构。这种模式富含不饱和脂肪酸、膳食纤维
和抗氧化物质，被大量研究证实有益于心血
管健康。将规律运动融入生活必需，每周至
少 150分钟的中等强度有氧运动，如快走、慢
跑、游泳等，能有效增强心脏功能、改善代
谢、缓解压力。

在讲座互动环节，刘鸿涛就听众关心的
日常监测、急救药物、体检项目选择等问题给
予了详细解答，并表示，预防心源性猝死是一
项系统工程，需要从认知、饮食、运动、作息及
情绪管理等多方面共同着手，为自己和家人
构建起牢固的生命防护网。

本报讯（深圳侨报记者 谢青芸 通讯员 张海

东）近日，福田区南园街道巴登社区“小花曈”合唱
团携手未来音乐坊布朗族童声合唱团、龙岗飞越彩
虹合唱团，走进香港中文大学（深圳）音乐学院，开展
民族风情与儿童友好相结合的音乐交流活动。

合唱团教学融入APEC多元文化特色，选取《木瓜

之歌 The Papaya Song》等卡利普索民歌，在专业教师
指导下孩子们挖掘音乐背后的文化内涵，感受不同地
域的艺术魅力，拓宽国际视野。各民族儿童通过合唱
展演、心得分享，沉浸式体验布朗族非遗音乐魅力，在
专业艺术殿堂收获舞台经验，在互动中缔结友谊，生动
诠释了中华民族多元一体、互嵌共融的美好图景。
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