
A05街 区 责编 包国军 美编 曾宁
2026年6月8日 星期一

高 质 量 发 展 看 龙 岗

本报讯（龙岗融媒记者 区倩琳 通讯员
汪颖 林巧怡）近日，宝龙街道宝龙社区工会联
合会联合深圳市深造职业技术培训学校，在龙
岗区产业投资服务集团有限公司支持下，举办
AI短视频与数字人定制手机实操培训，以“AI融
数智、匠心育能人”为核心，采用场景化、实战
化、趣味化教学，为辖区企业职工和基层工作者
提供低成本、高效率的数字技能提升路径。

针对基层职工“想学无人教、网课看不懂、
付费成本高”等现实困难，本次培训全程聚焦
手机零基础实操，摒弃晦涩理论，将AI数字技
术拆解为人人可学的实用技能。精英班小班
教学中，专家李老师带领学员掌握豆包、即梦、
剪映等多工具叠加应用，从AI生成图文到一键
剪辑调色，系统解决画质差、创意空等问题。

课程融入两大热门题材实操——《舌尖上
的美食》主题短视频与《剧场版我是霸总》情景
短剧，全程拆解镜头切换、剧情卡点、配乐渲染
等环节，助力零基础学员快速进阶。

培训还重点推出专属AI数字人 IP定制课
程。老师系统讲解数字人建模、形象精修、音
色匹配、场景适配、智能播报等技能，指导学员
针对美食展示、企业宣传、职场科普等场景打
造虚拟数字人形象，实现AI智能配音与自动成
片，突破传统创作的人员与场景限制。

学员从零基础到完成剪辑、产出短视频、
拥有数字人 IP，实现层层进阶。老师一对一精
准指导，确保“学得会、做得好、用得上”。本次
实训是宝龙社区工联会践行“AI融数智，匠心
耀宝龙”理念的创新举措，将高端数字培训资
源免费下沉基层，补齐职工数字创作短板，既
拓宽职工成长赛道，又为企业数字化宣传储备
人才。

下一步，宝龙社区工联会将持续推出AI办
公、鸿蒙应用等公益课程，扩大覆盖面，让更多
职工零成本掌握数字新技能，为宝龙街道高质
量发展注入数智动能。

宝龙助力基层职工
玩转AI创作

本报讯（龙岗融媒记者 黄珍珍 通讯员 刘
婷 陈冰）为近日，吉华街道 15组亲子家庭走进智
慧城市管理一线，以“AI小管家”的身份亲手“指
挥”环卫市容巡查机器人、探访高层次人才创新创
业成果，在沉浸式科技实践中感受龙岗“All in AI”
的创新脉动。

作为龙岗区高层次人才引进的标志性工程，中
海信展示交流中心集中展现了深圳在人工智能、高
端制造等领域的硬核实力。活动中，孩子们跟随讲
解员深入了解海归科学家、工程师如何用智慧改变
世界，近距离观摩前沿科技成果。“原来我们龙岗有
这么厉害的‘黑科技’！”一名小朋友兴奋地说。通过
参观学习，孩子们直观感受到龙岗“有品质”“有商
机”的城区内涵，科技的种子悄然萌芽。

在甘李二路智慧环卫巡查路段，活动迎来最高

潮——在专业人员的指导下，孩子们亲手操控正在
运行的环卫市容巡查机器人，观察它如何自动识别
垃圾、记录市容问题，并实时回传数据。

从“参观者”到“管理者”的角色升级，让孩子们切
身感知AI赋能城市治理的现实场景，体会到龙岗建
设“有意思”城区、以科技提升民生温度的深层意义。

吉华街道相关负责人表示，此次“AI小管家”体
验日是街道深化迎APEC环境提升与文明建设、推
动“四有”城区理念进社区进家庭的系列举措之一。
吉华将继续以APEC会议为契机，把科技创新展示、
未成年人科普教育与城区品质提升深度融合，引导
辖区居民“人人都是东道主、处处彰显新形象”，以洁
净有序的市容环境、文明友善的城区风貌、丰富多彩
的科普品牌，向即将到来的APEC国际宾客展现吉
华的开放与活力。

“指挥”环卫机器人巡街

吉华这群“AI小管家”太酷了

体验操控环卫
市容巡查机器人。
受访单位供图

本报讯（龙岗融媒记者 关燕妮 通讯员 刘
茵）近日，龙岗区平湖街道平湖社区第三届“羽动社
区·梦飞扬”羽毛球大赛圆满落幕。这场依托民生微
实事·大盆菜项目打造的群众性体育盛事，以球为
媒、以赛聚情，吸引辖区各年龄段羽毛球爱好者踊跃
参与，在挥拍竞技中点燃全民健身热情，在邻里互动
中传递社区温情。

赛事秉承“全民参与、快乐健身”宗旨，面向全社
区开放报名，涵盖多个年龄群体，兼顾竞技性与趣味
性。为满足不同选手的运动需求，比赛科学设置男
双、女双、混双等多个项目，采用小组循环赛加交叉
淘汰赛制，并邀请专业裁判全程执裁，搭配社区志愿
服务保障，确保赛事公平、安全、有序开展，让居民安
心参赛、舒心竞技。

比赛现场气氛热烈、精彩不断。选手们精神饱
满、斗志昂扬，起跳、挥拍、扣杀、吊球、扑救——每一
个动作干脆利落、行云流水；每一次攻防转换、每一
次默契配合，尽显娴熟球技与顽强拼搏的体育精
神。赛场上汗水飞扬、拼搏争先，充分展现了平湖社
区居民积极向上、热爱运动、奋勇拼搏的良好风貌。

场下同样温情满满。围观居民自发加油助威，
掌声此起彼伏；参赛选手互相鼓励、交流球技、畅谈
家常。因运动而相聚，邻里间的隔阂悄然消融，彼此
的距离不断拉近。“友谊第一、比赛第二”的体育精神
在一次次握手与笑声中得到生动诠释。

经过多轮激烈角逐，各项目前三名顺利决出。
社区为获奖选手颁发荣誉奖项与实用礼品，为整场
赛事画上圆满句号。不少居民由衷感慨：感谢社区

依托大盆菜项目举办这样的活动，让大家走出家门
锻炼身体、释放压力，还结识了志同道合的邻里朋
友，真切感受到社区生活的烟火气与幸福感。

本次羽毛球大赛不仅是社区深耕群众文体服
务、增进民生福祉的生动实践，更为辖区羽毛球爱好
者搭建了切磋技艺、展示自我的优质平台，有效丰富

了社区文体活动载体，营造出全民健身、邻里和睦、
积极奋进的良好氛围。

下一步，平湖社区将持续聚焦居民多样化、高品
质的精神文化需求，依托民生微实事项目，常态化开
展接地气、暖民心、聚人气的文体活动，全力打造温
暖和谐、活力满满的幸福社区。

点燃全民健身热情！

平湖社区这场大赛“羽”邻同乐

颁奖仪式。受访单位供图


