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6月24日上午11时，广东省教育考试院上线广
东“民声热线”节目，权威发布广东省2026年普通高
校招生各批次录取最低分数线。省教育考试院院长
李向明通报：广东2026年高考普通类本科历史录取
最低分数线为总分 440分，普通类本科物理录取最
低分数线为总分425分。

据介绍，2026年广东高考填报志愿分两个时段
进行，具体如下：

第一时段为6月28日9时到6月29日16时。本
时段仅填报需政审、体检、面试的提前批本科军队、
武警、公安、司法、消防、飞行技术等院校专业组志愿
和提前批专科定向培养军士院校专业组志愿，报考

上述院校专业组志愿的考生须在本时段填报并进行
网上确认志愿信息，其他志愿在第二时段填报。

第二时段为6月29日19时到7月4日16时。除
第一时段填报的院校专业组志愿外的其他所有各批
次、各科类（普通类、艺体类等）院校专业组志愿，均
须在本时段填报并进行网上确认志愿信息。

广东2026年高考放榜，最低录取分数线公布

普通类本科历史440分物理425分

2026年广东高考6月24日放榜，志愿填报的焦
虑随之而来：选心仪专业还是热门专业？“城市优先”
还是“学校优先”？听专家建议的同时，不妨也多听
听刚走过这段路的“过来人”——大一大二的学长学
姐们怎么说。

关于专业：别盲目追风，先搞清学什么

“常听人说‘选专业就是选未来’，经过一年学
习，我认为这句话有一定道理，但专业不能决定全部
未来，个人意向与自身能力才是发展的关键。”南方
科技大学大二学生胡子晗说。她建议学弟学妹，最
好提前查清楚这个专业上什么课、用什么教材、未来
就业去什么地方。与其被“热门”两个字裹挟，不如
先问问自己喜欢什么。

这一点，香港中文大学数据科学专业大一学生
潘泓铭表示赞同。“专业确实会框定你未来几年的知
识体系和人脉圈子，影响就业的初始赛道，但远没到

‘定未来’的程度。”潘泓铭说。
专业名称和实际学的内容，有时差距不小，这份差

别主要体现在课程上。“比如工业工程和运筹学关联很
深，专业对数学的要求比我预想的更高，这是我入学前

没有想到的。填报志愿最容易陷入的误区，是没有同
步结合自身兴趣和对专业的真实认知。”胡子晗表示。

被苹果两任CEO点赞的南方科技大学智能制造
与机器人专业博二学生吴天禹也建议，考生应选择自
己热爱的专业，“我当时选择的专业并不是最喜欢的
那个，留下了遗憾，所以读研时，我选择了机器人方
向，做了我现在最愿意做也是最感兴趣的课题。”

关于城市：选大学，本质是选一座城市

城市在一定程度上决定了机遇的密度。对此，
潘泓铭有清晰感。

“在深圳上大学，最直观的感受是这里丰富的实
习和产业资源。比如，深圳市大数据研究院就在学
校旁边，几乎不用过马路。互联网、金融、科创公司
聚集在这座城市，许多同学都能去腾讯、大疆等公司
实习。行业交流的机会也很多，不少科技峰会、行业
论坛落地深圳，学校经常会组织大家观赛、参访，业
界大佬直接来学校开讲座。让我最惊喜的是，深圳
创业氛围很浓，身边同学做项目、搞竞赛的积极性都
很高，这种环境带来的眼界和行动力提升，是书本上
学不到的。”潘泓铭说。

如果给学校、专业、城市排序，潘泓铭认为专业
大于学校，学校大于城市。“倒不是学校和城市不重
要，而是我真切感受到，专业的匹配度直接决定每天
的学习状态，选对了专业，上课、做项目都是自驱
的。如果专业完全不适合，再好的学校和城市也很
难弥补内耗。”

关于选择：没有标准答案，关键是“匹配”

志愿填报没有标准答案，最重要的不是哪个选
项“最好”，而是哪个最“匹配”。

“志愿填报并不是人生的终点答卷，不必过于纠
结，随心而走。”潘泓铭说。

“我对未来学什么专业有过很多设想，从初一想
学新传，到初二想学汉语言文学，从高二想学社会
学、心理学，再到高三时想学‘外语+’等交叉学科，但
真到填志愿的时间反而没那么多考量了。”深圳大学
传播学院大一学生张雪淳说，“我不觉得专业、学校、
高考成绩会限制一个人的未来。一个学校的氛围应
该和个人的特点或者发展的期待契合。建议大家不
要只盯着热门专业，可以根据自己的兴趣、性格和职
业规划来选择。”

报志愿，专业重要还是城市重要？学长学姐这样说：

专业是初始赛道，城市决定机遇密度

6月24日广东高考成绩放榜，考生家庭进入填
报志愿时间，AI大模型又要“一展身手”了。不过，
大模型再好用，也不能让它掌握决策权。

填报志愿是脑力活，也是体力活，填完45个平
行志愿，相当耗时耗力。有了AI之后，输入分数、省
排名，冲、稳、保的全套方案，马上就拿到手了，再进
行调整，确实省时省力不少。但这样，真能省心吗？

从技术上说，AI 抓取的数据是否权威、是否最
新，需要家长考生对照核实，一旦盲目依赖，极易出
现重大失误。再者，AI的方案，是基于分数最大化

利用的考量，是数字匹配的量化结果。
但高考选择学校和专业，不光需要确定几个代

码，更需要综合考生性格兴趣特长，还需要结合考研
就业，甚至还要考虑家庭情况，是专业志向、城市意
向、就业方向的综合选择。未来几天里，家长和考生
需要反复讨论上述因素，友好商量、统一思想、达成
一致，做完这些后填报志愿，才真正让家庭安心放
心。

与此同时，学校和教育主管部门也应当在这一
关键阶段发挥更主动的引导作用。一方面，应持续

完善权威、统一的招生信息发布机制，及时更新院校
专业设置、录取规则与政策变化，减少信息不对称带
来的误判空间；另一方面，可以通过校园开放日、线
上咨询平台、志愿填报指导课程等方式，为考生和家
长提供更系统的参考支持，帮助其建立更清晰的决
策框架。只有多方共同补位，才能让志愿填报这件
事更加理性、稳妥。填志愿是高考后的关键一棒，是
寒窗苦读的临门一脚，站在未来的十字路口，把决定
权交给AI，有些麻痹大意。毕竟AI是个工具，考生
和家庭要负起最后责任。（本版内容据深圳特区报）

慎将孩子志愿“外包”给AI


